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A ortodontia e a harmonização orofacial são duas áreas da odontologia que 

podem ser complementares. Enquanto a ortodontia se concentra na correção 

dos dentes para melhorar a função mastigatória e a estética do sorriso, 

utilizando aparelhos ortodônticos a harmonização facial visa equilibrar as 

proporções faciais e realçar a beleza natural do rosto por meio de 

procedimentos que envolvam a região dos lábios, olheiras, paralisação por 

tempo parcial dos músculos da face e outras finalidades. A integração das duas 

áreas visa proporcionar aos pacientes uma harmonia estética completa em sua 

aparência facial. A maioria dos pacientes procura o tratamento ortodôntico para 

melhorar a aparência e as condições funcionais ou estruturais. O presente 

estudo enquadra-se como revisão de literatura, que busca mostrar como as 

duas áreas se complementam para fornecer o resultado buscado pelo paciente. 
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