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As metástases são características marcantes das neoplasias malignas e, na 

cavidade oral, representam cerca de 1% de todas as neoplasias malignas 

orais. O objetivo deste trabalho é realizar uma revisão de literatura sobre o 

perfil dos pacientes, características clínicas e neoplasias primárias associadas 

às metástases na cavidade bucal. Para o desenvolvimento desta revisão 

narrativa, foi realizada uma busca de artigos referentes ao tema nas bases de 

dados PubMed, Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e SciELO, considerando os 

seguintes descritores do MeSH: “Neoplasm Metastasis”, “Oral Cavity 

Metastases”, “Occult Primary Tumors”, “Hidden Primary Tumors” e “Cervical 

and Oral Metastases”, combinados pelos operadores booleanos “OR” e 

“AND”.Para a revisão narrativa, foram coletadas informações dos artigos sobre 

epidemiologia (sexo e idade dos pacientes mais acometidos), local do tumor 

primário, local da metástase oral e características clínicas da lesão. Nos artigos 

selecionados, observou-se uma predominância do sexo masculino, em uma 

faixa etária de 50 a 80 anos, apresentando características clínicas como dor, 

inchaço, lesão clínica, aumento de massa, dificuldade para abrir a boca e,  
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muitas vezes, sendo assintomáticos. As metástases foram encontradas 

principalmente na mandíbula, língua e gengiva inserida, originárias dos 

tumores primários de pulmão, mama e fígado. A taxa de metástase para a 

cavidade oral é baixa, mas existem muitos casos que, infelizmente, são 

diagnosticados tardiamente e já em estágio avançado, devido à comparação 

com outras lesões. É de extrema importância que o profissional realize um bom 

diagnóstico precoce para proporcionar um prognóstico mais favorável ao 

paciente. 

 

 


