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Introdução: A busca pela estética e harmonia facial acompanha o homem ao 

longo do seu desenvolvimento2. A harmonização orofacial, também chamado 

de rejuvenescimento volumétrico, cuja técnica estaria diretamente relacionada 

ao uso de preenchedores dérmicos com ácido hialurônico - AH4, tem como 

objetivo proporcionar ao paciente uma estética facial por meio de algumas 

análises que visam equilíbrio e harmonia1. Recentemente, inúmeras técnicas 

visam tornar mais harmônico o rosto e, sobretudo, os lábios. Dentre os 

materiais utilizados, destaca-se o ácido hialurônico2. O AH é uma substância 

naturalmente presente no corpo humano e, quando utilizado para o 

preenchimento labial, oferece resultados temporários e visivelmente 

satisfatórios3.      Objetivo: Este estudo tem como objetivo      apresentar as 

possíveis intercorrências a partir do uso de ácido hialurônico para 

preenchimento labial, com ênfase na necessidade do conhecimento destas e 

seus tratamentos. Método: Foi realizada uma revisão bibliográfica sobre o 
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preenchimento labial com ácido hialurônico e possíveis 

intercorrências, através do levantamento de seis produções científicas que 

atenderam os descritores “preenchimento labial”, “ácido hialurônico” e 

“intercorrências”, publicados no período entre 2023 e 2024. Após filtragem, 

seleção e coleta de dados, analisaram-se os estudos que abordam as 

possíveis intercorrências a partir do uso do ácido hialurônico em 

preenchimento labial. Resultados e Discussão: O AH é biocompatível, não 

sofre rejeição, mas pode proporcionar durante o procedimento e após, 

complicações como edemas, hematomas, eritemas, infecções ou até mesmo 

necrose tecidual6. É imprescindível para este tipo de tratamento um 

conhecimento profundo das intercorrências possíveis e como tratá-las1-5. 

Assim como, o conhecimento da anatomia geral da face, do material de 

escolha e técnica adequada, se faz necessário para o profissional identificar, 

intervir e sanar as possíveis intercorrências5-6. O preenchimento labial com 

ácido hialurônico, apesar de seguro, pode evoluir para um quadro que 

necessite a sua remoção para assegurar a integridade física e emocional do 

paciente2. Embora o AH apresente benefícios significativos, existe a 

possibilidade de surgirem reações indesejáveis que demandam tratamento, 

como a necrose, que pode surgir devido a compressão local ou injeção intra-

arterial acidental1. Além de outras complicações mais leves, como infecções, 

hematomas, edema, eritema, dor e prurido ou mais graves, como necrose 

tecidual e embolia vascular3. No Brasil e no mundo, é utilizado 

majoritariamente a aplicação de hialuronidase para a correção de 

intercorrências na aplicação e manejo do AH4-5. Os profissionais da estética 

precisam ter uma compreensão aprofundada da anatomia e vasculatura dos 

lábios e da área perioral antes de fornecer aprimoramento labial usando 

preenchimentos dérmicos como AH1-5. É importante escolher cuidadosamente 

o profissional e a técnica de aplicação, sendo relevante tanto para médicos 

como para pacientes estarem bem-informados sobre as opções disponíveis e 

os potenciais riscos associados a esses procedimentos3. O procedimento de 

preenchimento labial com Ácido Hialurônico demonstrou ser uma técnica 

segura e eficaz que garante bons resultados e além de ser reversível caso 

ocorra eventos adversos6.   Conclusão: O uso do ácido hialurônico é muito  
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utilizado na harmonização facial e o conhecimento e a compreensão das 

possíveis complicações e intercorrências a partir de sua aplicação são 

essenciais para profissionais de saúde e pacientes que consideram ou já 

realizaram esse procedimento, pois somente com treinamento e conhecimento 

poderão identificar, tratar e até reverter qualquer tipo de situação adversa que 

possa vir a ocorrer. 

Palavras-chave: preenchimento labial; ácido hialurônico; intercorrências. 
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