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RESUMO

Atualmente, a procura por tratamentos estéticos estd em constante crescimento para melhorar a
autoimagem e a autoestima das pessoas assim proporcionando confiangca. Com isso, o procedimento
de preenchimentos a base de acido hialurénico vem sendo realizados com mais frequentes nas clinicas
de estética para devolver o volume da regido onde ocorreu a perda do compartimento de gordura,
sendo uma consequéncia do envelhecimento da pele, e assim proporcionando 0 rejuvenescimento
facial. Tendo o objetivo de identificar casos de Edema Tardio Intermitente e Persistente, ap6s aplicacao
do acido hialurbnico e quais 0s possiveis tratamentos para estar solucionando essa intercorréncia.
Trata-se de uma revisdo de literatura. Para esta pesquisa, as bases de dados utilizadas foram Google
Académico e Scielo. Entre os artigos pesquisados, foram selecionados aqueles que apresentaram
contribuicdes completas e relevantes sobre o assunto. O acido hialurénico tem biocompatibilidade com
Nnosso corpo, porém podem acontecer intercorréncias, como o Edema Tardio Intermitente e Persistente
(ETIP) sendo uma reacdo inflamatéria imunomediada decorrente de fendmenos imunogénicos ao
proprio preenchedor, podendo surgir apés 30 dias da aplicagdo ou enquanto houver resquicios da
substancia do acido hialurdnico no local injetado. O melhor meio de identificagdo hoje € o exame
ultrassonografico, o qual possibilita observar a presenca do &cido hialurdnico em correspondéncia a
area edemaciada. E indicado o uso de medicamentos como corticoterapia por via oral, antiinflamatérios,
antibiéticos, vasodilatadores, assim como antibiéticos via tépico e também compressas de agua gelada
para diminuir o incha¢o da regido edemaciada. De acordo com os dados estudados e analisados, foi
possivel concluir que existem formas de tratar, prevenir e atenuar a ETIP ocorrida comn uso de
preenchedores a base de acido hialurdénico.

Palavras-chave: Sistema Imunoldgico. ETIP. Acido Hialurénico. Preenchedores. Intercorréncias.
ABSTRACT

Currently, the demand for aesthetic treatments is constantly growing to improve people's self-image and
self-esteem, thus providing confidence. As a result, the hyaluronic acid-based filling procedure has been
carried out more frequently in aesthetic clinics to restore the volume of the region where the loss of the
fat compartment occurred, being a consequence of skin aging, and thus providing rejuvenation facel.
With the objective of identifying cases of Late Intermittent and Persistent Edema, after application of
hyaluronic acid and what are the possible treatments to solve this problem. This is a literature review.
For this research, the databases used were Google Scholar and Scielo. Among the articles researched,
those that presented complete and relevant contributions on the subject were selected. Hyaluronic acid
is biocompatible with our body, but complications may occur, such as Late Intermittent and Persistent
Edema (ETIP), an immune-mediated inflammatory reaction resulting from immunogenic phenomena to
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the filler itself, which may appear after 30 days of application or while there are traces of the substance.
of hyaluronic acid at the injected site. The best means of identification today is ultrasound examination,
which makes it possible to observe the presence of hyaluronic acid in correspondence with the swollen
area. The use of medications such as oral corticosteroid therapy, anti-inflammatories, antibiotics,
vasodilators, as well as topical antibiotics and cold water compresses is recommended to reduce
swelling in the edematous region. According to the data studied and analyzed, it was possible to
conclude that there are ways to treat, prevent and mitigate ETIP occurring with the use of hyaluronic
acid-based fillers.

Keywords: Immune System. ETIP. Hyaluronic acid. Fillers. Complications.

Introducéo

O preenchimento a base de acido hialurénico, € um procedimento minimamente
invasivo, utilizado para corrigir assimetrias faciais e proporcionar o rejuvenescimento
cutaneo da face a partir de sua super hidratacdo. No entanto, apresenta riscos de
reacoes adversas assim como qualquer outro procedimento estético minimamente
invasivo *.

A molécula do Acido Hialurénico (AC) consiste em um polimero linear longo,
com repeticbes do monoémero dissacarideo Acido D-glucurénico (GlcUA) e N-acetil-D-
glicosamina (GIcNAc). Sendo unidos através de ligagdes glicosidicas 31-3 e 31-4
formando assim um polimero 2.

E necessario compreender que recentemente a reacio adversa mais recorrente
esta sendo o Edema Tardio Intermitente e Persistente (ETIP), em correspondéncia a
area tratada, chamando muito a atencédo dos profissionais da area estética. O acido
hialurénico pode ser de origem animal ou laboratorial, ou seja, ndo € completamente
biocompativel com o organismo humano, podendo ocorrer ETIP *2,

O presente estudo tem como objetivo abordar a identificacdo e o melhor meio
de tratamento do Edema Tardio Intermitente Persistente (ETIP), o qual pode
desencadear uma reacdo inflamatdria imunomediada decorrente de fenémenos
imunogénicos ao préprio acido hialurdénico e discutir casos de ETIP apds as
aplicacoes.

Para reconhecer e tratar o ETIP é necessario que o profissional tenha um
conhecimento mais aprofundado sobre o produto utilizado e sobre reagbes
inflamatorias e imunologicas do organismo. No entanto as questdes que norteiam esse
trabalho sdo, a composicdo e extracdo do acido hialurbnico, bem como suas
indicagdes e contraindicacdes, identificacdo do Edema Tardio Intermitente Persistente
(ETIP) e por fim seus devidos tratamentos.

Trata-se de uma revisao bibliografia, com busca de conhecimentos especificos
sobre o assunto abordado, em referéncias de autores ja publicados. Com a finalidade
de identificar casos de Edema Tardio Intermitente e Persistente de preenchimentos a
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base de acido hialurdnico e seus devidos tratamentos.

Para esta pesquisa, os buscadores utilizados serdo: Google Académico e
Scielo, para analisar o envelhecimento cutdneo, as moléculas do &cido hialurdnico
laboratorial por cultivo e animal, suas indicacfes e contraindicagdes, como identificar

tal caso e seus devidos tratamentos.

Revisado de Literatura
Envelhecimento Cutaneo

O envelhecimento cutédneo é causado pela diminui¢cdo da producao de fibras de
coldgeno e elastina, acometendo a todos e de forma natural causando flacidez e
formacdo de rugas e sulcos. Dessa forma o preenchimento com acido hialurénico
possui a capacidade de tratar e prevenir tal envelhecimento, por possuir caracteristicas
antioxidantes, entregando volume, hidratagdo, contorno de assimetrias faciais,
sustentacao e elasticidade a pele *.

A pele é o maior 6rgdo do corpo humano, tendo regeneracdo constante e
formada por trés camadas: epiderme, derme e hipoderme. Nelas podemos observar o
envelhecimento, sendo uma alteracdo acometida naturalmente com o passar dos anos
3.

A epiderme é a camada mais superficial da pele sendo responsavel pela
producdo de melanina. Sendo composta por outras cinco camadas: camada coOrnea,
camada llcida, camada granulosa, camada espinhosa e camada basal. A derme é a
segunda camada da pele, composta por tecido conjuntivo, colageno e fibras, sendo

12 Na derme encontram-se outras duas camadas,

responsavel pela elasticidade
denominadas camada papilar e camada reticular. Na terceira camada da pele temos a
hipoderme ou tecido subcutaneo formado pelo tecido adiposo tendo sua principal
funcdo proteger a mesma e unindo a pele aos outros 6rgaos, além do armazenamento

de energia 2.

2.2 Acido Hialurénico: composicéo

Em 1934 John Palmer e Karl Mayer, identificaram um composto
glicosaminoglicano, o acido hialurénico (AH). A molécula consiste em um polimero
linear longo, com repeticbes do mondémero dissacarideo Acido D-glucurdnico (GICUA)
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e N-acetil-D-glicosamina (GIcNAc). Sendo unidos através de ligagdes glicosidicas 31-3
e ;31-4 formando assim um polimero 2.
Figura 1 - Molécula do AH.

Mondémero

Fonte: Bezerra® (2021).

Os écidos hialurdnicos se classificam em: com reticulagdo (crosslink), quando
contém substancias que realizam ligagcBes intermoleculares que aumentam a
estabilidade e durabilidade do produto injetado e sem crosslink, ou seja, néo reticulado
sem a substancias estabilizadoras *.

Entre os reticulados existem duas variacfes: os bifasicos que sdo substancias
heterogéneas por possuir particulas de acido hialurénico néo reticulado, atuando como
hidratante e podendo ser aplicado com uma agulha fina; ja os monofasicos constituem
mistura homogénea de acido hialurénico de alto e baixo peso molecular, classificados
como monodensificados (mistura de acido hialurénico e reticulacdo em Unica etapa) ou
polidensificados (acido hialurdnico reticulado com acréscimo de reticulagdo em

segunda etapa), sendo ainda mais faceis de aplicar *.

Origem do Acido Hialurénico

As primeiras moléculas de acido hialurénico comecaram a ser isoladas a partir
do humor vitreo de bovinos, sendo uma substancia gelatinosa encontrada no
segmento posterior do olho, entre o cristalino e a retina, responsavel por manter o
formato esférico do olho e impedir o descolamento da retina 2.

Esse polissacarideo também é encontrado naturalmente nos tecidos conjuntivos
de animais mamiferos e pode ser extraido do fluido sinovial dos tenddes, articulacoes,
na pele, no cord&do umbilical e também da crista de galo °.

Atualmente, o acido hialurdnico € obtido por biotecnologia, através da
fermentacdo do Streptococcus zooepidemicus em um substrato vegetal. Nesse
processo o Acido Hialurdnico € um polissacarideo extracelular, sendo secretado por
meio de cultivo, possibilitando assim o controle de caracteristicas do polimero °.

A vantagem de ser obtido por biotecnologia é que esta técnica permite a
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obtencdo de um produto quimicamente puro, perfeitamente reprodutivel, e em

quantidades ilimitadas, sem crueldade em animais °.

Acido Hialuronico Indicac&o e Contraindicagio

O acido hialurébnico € uma substancia produzida naturalmente pelo corpo
humano, encontrada principalmente no tecido tegumentar. Sua funcdo é fornecer
hidratacéo e volume. Com o passar dos anos, como consequéncia do envelhecimento,
essa substancia se degrada e o organismo reduz sua capacidade de produzi-lo. O
resultado é perda de volume, contorno (perda do compartimento de gordura) e
aparecimento de rugas e sulco *.

Para minimizar esses danos, o acido hialurébnico pode ser usado para fins
estéticos, possuindo poderosas propriedades higroscépicas que preenchem,
sustentam, hidratam e dao elasticidade a pele, retardando os sinais de envelhecimento
e auxiliando o estrato cérneo a manter os niveis de hidratacéo adequados °.

Indicado para correcdes de assimetrias faciais causadas pelo derretimento
facial (perda do compartimento de gordura), sulcos, olheiras, preenchimento labial,
rinomodelacédo, contornos e volumizacao facial (de carater estético e pds-trauma) entre
outros ',

O &cido hialurénico de baixa viscosidade € usado para preenchimentos mais
superficiais, jA& o de alta viscosidade para preenchimentos mais profundos, o
profissional deve sempre se atentar a anatomia e as limitacbes em relacdo a
quantidade aplicada ’.

Thome et al ['], afirma que com o uso do &cido, ocorre o restabelecimento
hidrico, ou seja, mais hidratacdo local, assim a pele fica mais firme e com mais
elasticidade disfarcando as imperfeicbes, harmonizando e rejuvenescendo. A
aplicacao é realizada na derme e epiderme, dependendo da viscosidade do produto.
Quanto mais viscoso, mais profunda a aplicagéo.

Existem algumas contraindicacdes para a utilizacdo do acido hialurénico como
substancia injetavel, sendo elas: mulheres gravidas ou no periodo de amamentacao,
individuos com hipersensibilidade conhecida a proteinas de bactérias gram-positivas
(para produtos derivados de origem bacteriana), reacdo de hipersensibilidade a
lidocaina (para produtos que contém lidocaina), pessoas que tenham zonas com
preenchedores cutaneos ou subcutaneos permanentes, como por exemplo o

polimetilmetacrilato (PMMA), pacientes com doencga autoimune e imunodepressao,
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individuos que fazem o uso de algum anti-inflamatério ou anticoagulante, regides da
epiderme previamente acometidas por inflamacdes, feridas ou doenca ativa de pele
2.8

O acido hialurénico obtido de animais ndo € recomendado para os individuos
que sao alérgicos a produtos avicolas, incluindo frango, ovos, aves ou produtos de

aves ou de penas °.

Sistema Imunoldgico e Preenchedores

Segundo Oiseth (19, a reacdo tardia dos preenchedores de acido hialurdnico
esta relacionada a uma hipersensibilidade tipo IV (hipersensibilidade tardia) sendo
uma resposta mediada por células a exposicdo de antigenos. A reacdo envolve
linfécitos T, e ndo anticorpos, e desenvolve-se ao longo de varios dias. Os linfécitos T
previamente sensibilizados iniciam a defesa imunitaria, conduzindo a danos teciduais.
E ativado um processo mediado por citocinas por linfocitos T auxiliares, enquanto os
linfocitos T citotoxicos libertam citotoxinas diretamente nas células infectadas ou
disfuncionais, levando a lise celular.

Sendo identificado como angioedema desencadeado por consequéncia de
gatilhos a uma interacdo imunolégica entre os preenchedores dérmicos e infeccbes
sistémicas .

Mauler, et al [*?], afirma que o angioedema é definido como uma sindrome
clinica caracterizada por edema local autolimitado envolvendo o tecido subcutaneo ou
submucoso, por extravasamento de liquido para o tecido intersticial.

Os pacientes com distlrbios autoimunes ou alérgicos ndo sdo candidatos
ideais ao preenchimento devido ao risco de desenvolvimento de formagé&o tardia de

nédulos inflamatérios °.

O que é a ETIP e Suas Principais Causas

Recentemente a reacdo adversa mais recorrente esta sendo o Edema Tardio
Intermitente e Persistente (ETIP), em correspondéncia a area tratada, chamando muito
a atencdo dos profissionais da area estética. Sendo uma reacdo inflamatoria
imunomediada decorrente de fenbmenos imunogénicos ao préprio preenchedor. Pode
ser desencadeado apos infecgdes virais ou bactericidas podendo agir como um gatilho
sendo desencadeadas por fenémenos imunolégicos °.
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O ETIP consiste em episodios recorrentes de edema no local da injecdo do
acido hialurénico, que apresentam periodos curtos ou longos de remisséo (duragéo da
inflamacé&o imunolégica), sem evidéncia de ndédulos palpaveis definidos, sendo uma
reacdo adversa tardia ao preenchedor de acido hialurénico *3.

Estudos indicam que cerca de 40% dos casos os ETIPs surgem devido a um
gatilho, como uma infec¢do, algum tratamento clinico ao qual o paciente foi ou esta
sendo submetido, ou mesmo trauma proximo a regido do preenchimento, associadas
as caracteristicas imunogénicas do produto, bem como a sua capacidade de reter
agua, gerando assim o edema local *°.

O mesmo, atua de forma recorrente e persiste até total absorcdo do &cido
hialurénico no tecido. O principal gatilho de parte dos casos de ETIP esta relacionado
com vacinas ou infeccao (respiratérias, dentéria ou do trato urinério) no individuo .

Cunha Filho; et al [*°], relata caso de uma paciente do sexo feminino, 56 anos,
diagnosticada com osteoporose, sem outras comorbidades ou antecedentes médicos
de interesse, que desenvolveu placas eritematosas infiltradas na regido do labio
superior e inferior e regido sulconasomentual associada a dor, apds dois dias da
aplicacdo do Denosumabe (Prolia), medicamento utilizado para tratamento de
osteoporose em mulheres pés menopausa. Ela havia sido submetida a aplicacdo de
acido hialurénico injetavel ha cerca de cinco meses antes apenas nas regifes
atingidas. Negou uso de outros medicamentos continuos ou esporadicos recentes.
N&o havia histérico de tabagismo, etilismo ou uso de drogas ilicitas ou qualquer tipo de
infeccdo (viral, bacteriana ou fungica) apdés anamnese e exame fisico detalhado.
Hemograma e exames comuns de urina normais. Sorologias para hepatite B, C, VDRL
e HIV, FAN ndo reagentes. Funcdo hepatica, renal normal. A partir do quadro
apresentado pela paciente, e com os dados coletados na anamnese, suspeitou-se de
ETIP.

Figuras 2 - placas eritematosas na regi@o do labio superior e inferior e regido sulconasomentual.

Fonte: Cunha Filho™, (2023)

As intercorréncias devido a utilizacdo do acido hialurénico podem também estar
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associadas a técnica inadequada, m& escolha do material, inexperiéncia do
profissional, anomalias anatdémicas do paciente, entre outros *°.

Por esse motivo é necessario que o profissional responsavel pela aplicacdo e
pelo paciente tenha uma atencdo maior na assepsia do local e materiais usados no
procedimento, higienizagdo da pele, anamnese minuciosa, atencdo as canulas e
agulhas, alertar dos riscos e ter atencdo as falsas expectativas relacionadas ao
resultado final do paciente. Além de estar preparado e apto para controlar essas
intercorréncias inesperadas **.

Quando ocorre uma infecgdo (de causa bacteriana ou viral), por exemplo,
normalmente é decorrente da técnica de antissepsia. Ela pode estar relacionada ao
Streptococcus spp. sendo uma bactéria presente na pele do individuo, com a ma
assepsia pode entrar em contato com a substancia injetada no momento da perfuracao
do tecido por agulha ou canula no local, e é caracterizada por um endurecimento,

eritema e hipersensibilidade, sendo considerado um ETIP **.

Discussodes
Identificacdo de ETIP apds Preenchimento de Acido Hialurdnico

Segundo Veloso; et al. ['¥], caracterizado clinicamente, o edema tardio
intermitente e persistente consiste em episddios recorrentes de edema no local da
injecdo do AH, que apresentam periodos curtos ou longos, sem evidéncia de nédulos
palpaveis definidos.

Para a identificacdo é necessario que o profissional fique atento a diversos
fatores com énfase nos seguintes: vermelhidao local, edemas difusos e localizados no
local onde ocorreu a aplicacdo do acido hialurénico e a partir de 30 dias da aplicacéo
se denomina ETIP, por apresentar edemas intermitentes e persistentes 34,

Cavallieri; et al [*°], identifica o seguinte caso clinico de ETIP, edema

infrapalpebral identificado na figura 3 abaixo.
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Figura 3 - Edema infrapalpebral.

Fonte: Cavallieri'®, (2017).

Nas pesquisas de Mafra; et al [*"], o caso mais precoce de ETIP ocorreu 25 dias
apos a injecdo do AH, enquanto o mais tardio ocorreu trés anos apdés o
preenchimento. E o caso mais curioso foi o qual a paciente referiu recorréncias do
edema facial durante os periodos menstruais. A maioria dos pacientes relatam o inicio
do ETIP concomitante a um quadro infeccioso como: sinusite, infeccdo do trato
urinério, infeccdo do trato respiratdrio ou infeccdo dentaria; trauma na face, influenza,
dengue ou historico de vacinagao.

O estudo de Breda; et al [*] cita que inicialmente acreditava-se que estas
reacoes ocorriam devido a processos infecciosos junto ao local com os implantes,
atualmente associa-se a reagfes do sistema imunoldgico.

7z

O melhor meio de identificacdo hoje € o exame ultrassonografico, o qual
possibilita observar a presenca do acido hialurénico em correspondéncia a area
edemaciada. O Ultrassom (US) € um método de exame de imagem que vem sendo
cada vez mais utilizado na pratica clinica. A ultrassonografia oferece informacdes
sobre reacdes adversas aos preenchedores, sendo muito importante para
compreender as complicacbes apoOs procedimentos injetaveis de preenchimentos,
identificacéo e diferenciacéo de suas causas ** 1% 1%

Tovo; et al ['°], acrescenta que além de poder identificar a causa, é possivel
ainda atuar diretamente nas complicacdes, modificando condutas e guiando seu
tratamento, permitindo investigar causas de dor, edema e ndédulos, processos
inflamatorios, nao-inflamatérios e infecciosos, assim como representado na figura 4

abaixo.
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Figura 4 - Imagem ultrassonografica de depésito de acido hialurénico ao tecido subcutaneo.

Fonte: Velosol4, (2022).

Tratamento de ETIP ap6s Preenchimento de Acido Hialurénico

Batista; et al [%°], relata que os episédios de ETIP associados a infeccdes séo
precoces, de curta duracdo e podem apresentar resolucdo espontanea. Com isso é
necessario controlar o edema com incisdo e drenagem antes de fazer o uso de
hialuronidase, pois se aplicado antes do controle da infeccdo gera um efeito reverso
gue acaba facilitando a propagacéo do patdgeno, através dos tecidos subcutaneos.

Mafra; et al [*] cita que o uso de anti-inflamatérios e anti-histaminicos orais
constituem o tratamento habitual, levando a resolucdo do quadro na grande maioria
dos casos, 0 que corrobora também a hipotese de etiologia imunomediada. E indicado
o uso de medicamentos como corticoterapia por via oral, anti-inflamatérios,
antibioticos, vasodilatadores, assim como antibiéticos via tépico e também compressas
de agua gelada para diminuir o inchaco da regido edemaciada.

Segundo Bezerra; et al [2], o AH é degradado por acdo das células endoteliais,
por atividade de enzimas hialuronidases, e pela acdo de espécies reativas de oxigénio
as quais sao continuamente originadas no contexto fisiolégico e/ou inflamatorio.

Ainda sobre Bezerra; et al [9], cerca de 30% dos 15 g de &cido hialurénico,
presentes em meédia no individuo adulto, é degradado localmente por meio das acdes
de hialuronidases e oxigénio. Os restantes 70% sao transportados pela linfa aos
nodulos linfaticos e apenas uma pequena parte € transportada para a corrente
sanguinea, sendo a maior parte da qual é degradada pelas células endoteliais
presentes no figado e nos rins.

Scheuer; et al [*] afirma que as hialuronidases s&o enzimas (endoglicosidases)
que podem despolimerizar o acido hialurénico, levando a sua degradacdo pela
hidrélise dos dissacarideos nas ligagdes -1 a B-4 hexosaminidicas, ou seja, enzima
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que ir4 degradar a substancia do &cido hialurénico, ndo ha na literatura uma dose
recomendada de hialuronidase para reverter o preenchimento com acido hialurénico,
pois depende do volume e das caracteristicas.

211, relata o uso de luz infravermelha (808nm),

Nos estudos de Reis; et al |
auxiliando a reduzir possiveis marcadores pro-inflamatorios, influencia a melhora na
diferenciacdo celular, possui efeitos biomoduladores atuando na modulacdo das
citocinas e sua acdo analgésica é desencadeada por alterar o fluxo dos ions
responsaveis pela despolarizacao da fibra nervosa.

Reis; et al [*'], traz um relato de caso de uma paciente do sexo feminino, 46
anos, sem morbidade, ndo tabagista, ndo etilista, praticante de atividade fisica e ndo
faz uso de medicacdo continua. No ano de 2018, realizou o procedimento de
preenchimento labial injetando 1(um) mL, no ano de 2019 apresentou um episodio de
edema tardio, fez uso de medicacéo via oral com corticoide e regressao foi breve. Em
julho de 2020 submeteu-se novamente ao procedimento injetando mais 1 (um) mL de
acido hialuronico.

Em fevereiro de 2021, a referida paciente foi vacinada contra COVID-19
recebendo a injecdo da primeira dose da vacina AstraZeneca. Em marco de 2021
ocorreu 0 episodio de angioedema, em labio inferior, com regressdo esponténea e

sem uso de medicacdo ou qualquer outra terapia (figura 5) **.

Figura 5 - ApGs a primeira dose da vacina.

Fonte: Reis *, (2021).

Ainda sobre o relato de caso do estudo de Reis; et al [*}], em 04 de maio de
2021 a mulher recebeu a injecdo da segunda dose da vacina AstraZeneca e apos 18
horas ocorreu a reacdo inflamatdria de angioedema parcial, doloroso a palpacdo e
com endurecimento no local. Inicialmente metade do labio foi afetada. Apos 36 horas
da vacina, a paciente apresentou angioedema grave acometendo todo o labio inferior
como mostra na (figura 6), em poucas horas se iniciou a terapia com prednisolona 40

mg em dose Unica e laserterapia com luz infravermelha (808nm).
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Figura 6 - Ap6s 36 horas da vacina.

Fonte: Reis ?!, (2021).
A irradiacao do laser infravermelho foi em contato e pontual usando 4J (Joules)

em trés pontos equidistantes (figura 7) .

Figura 7 - Irradiacéo pontual com laser infravermelho.

Fonte: Reis **, (2021).
Figura 8 - Resolucéo do angioedema poés tratamento.

Fonte: Reis **, (2021).

No caso citado a reacdo inflamatoria ocorreu de forma mais rapida, apos a
segunda vacinacgao, contudo o que €é descrito é a incidéncia entre 48 a 72 horas depois
da injecdo, podendo ocorrer semanas ou meses depois .

Scheuer; et al [?], também analisou relatos clinicos sobre vacinas do COVID-19
causando reacfes adversas cutaneas, segundo a pesquisadora, A Sociedade
Americana de Cirurgia Dermatolégica (ASDS) emitiu um relatério de orientacdo sobre
os efeitos adversos relacionados a vacina e, em particular, sobre reagdes inflamatérias
tardias de preenchimento dérmico relacionados a vacinas. Ou seja, € mais uma
provavel sequela associada a recente pandemia provocada pelo Coronavirus.

A conduta a ser tomada apés o diagndstico depende muito do volume injetado,

do conhecimento aprofundado do profissional e principalmente da confianca do
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paciente para resultar em tal tratamento eficaz. Com o tratamento observa-se a
melhora de sintomas inflamatdrios, revertendo tal quadro em poucos dias. O paciente
deve ser informado de todas as reacdes adversas raras possiveis antes do
procedimento, evitando assim possivel medo e decepc¢do, garantindo que o mesmo

procure o profissional assim que identificar qualquer edema na regiao.

Conclusao

O preenchimento a base de acido hialurénico, € um procedimento minimamente
invasivo, utilizado para corrigir assimetrias faciais e proporcionar o rejuvenescimento
cutaneo da face a partir de sua super-hidratacdo. Contudo sabe- se que como
qualquer outro procedimento minimamente invasivo pode ocorrer intercorréncias.

O ETIP é caracterizado como um edema difuso, sendo manifestado de modo
tardio em comparacdo com 0s outros efeitos adversos. Esta relacionada a uma
hipersensibilidade tardia do tipo IV sendo uma resposta mediada por células a
exposi¢do a antigenos. Oriundo de gatilhos como vacinagfes, doencas autoimunes e
alérgicas, assim como a baixa imunidade como sinusite, infec¢des urinarias e gripe.
Assim compreendemos que o acido hialurdénico ndo é totalmente biocompativel com o
organismo humano, podendo causar um processo inflamatério imunomediado
decorrente de fendbmenos imunolégicos em consequéncia do mesmo.

A fim de evita-los é necessario que o profissional saiba aliar conhecimento,
pratica e estudo. Ajustar a conduta de acordo com a necessidade de cada paciente é
extremamente fundamental e caso ocorra € necessario identificar corretamente com o
auxilio de ultrassonografias e agir com intervencfes como terapias combinadas de
anti-inflamatérios, antibiéticos e corticoide dando énfase as injecdes de hialuronidase e

laserterapia.
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