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RESUMO

Introdugdo: A perda dentaria pode causar diversas alteragbes no sistema
estomatognatico, como a mudanca do esqueleto facial e a diminuigao na eficiéncia das
funcdes de mastigacao, fala e degluticao. No entanto, é importante ressaltar que essas
consequéncias podem ser minimizadas ou evitadas com o tratamento odontolégico
adequado. Para prevenir perdas dentarias, € importante manter uma boa higiene oral,
fazer visitas regulares ao dentista e adotar habitos saudaveis, como a pratica de
atividades fisicas e uma alimentacdo equilibrada. Além disso, em casos de perda
dentaria, existem diversas opc¢des de tratamento, como implantes dentarios e proteses
dentarias, que podem ajudar a restaurar a fungao estomatognatica e melhorar a
qualidade de vida do paciente. Objetivo: Esse estudo tem por objetivo relatar
reabilitacdo oral estética e funcional com o uso de proteses do paciente N.R.R,
leucoderma, 62 anos, que compareceu a clinica Odontolégica da UCEFF de Itapiranga
no dia 23 de abril de 2022 para avaliagdo. No atendimento inicial foi realizado
anamnese completa, onde o paciente relatou utilizar a mesma prétese ha mais de 30
anos, no exame intra e extraoral, foi constatado a presenca dos elementos 44, 43, 42,
41, 31, 32 e 33 havendo a necessidade de reabilitacdo oral com confeccdo das
proteses total superior e parcial inferior para equilibrio da mordida, melhorando assim
a qualidade de vida do paciente. Metodologia: O presente trabalho foi realizado
através de caso clinico executado na Clinica Odontolégica da UCEFF/ Itapiranga, um
estudo do tipo relato de caso. Para a confeccao das préteses parcial inferior e total
superior inicialmente foi realizada a confec¢gdo dos modelos de estudo em gesso e
confecgdo de uma moldeira individual em acrilico para moldagem funcional com pasta
zincoeugendlica, apds essa etapa foi realizada a confecgdo de novo modelo de gesso
que foi encaminhado para o laboratério para a confecgao dos rodetes de cera. Na
prova do rodete de cera foram realizadas as marcagdes da linha do sorriso, e ajustes
da dimensao vertical e ainda realizada a escolha da cor Vitta Classical B3 e enviada
ao laboratério para montagem dos dentes em cera. Na prova dos dentes em cera
notou-se a necessidade de remontagem dos dentes para reajustes da oclusdo que
estava em mordida de topo, para isso foi realizada uma nova montagem do articulador
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e reenviado para o laboratério. Apds algumas semanas, o paciente retornou para
prova dos dentes em cera, onde notou-se desvio de linha média e irregularidades na
linha do sorriso da protese total superior, entdo foi enviado ao laboratério para realizar
nova remontagem dos dentes em cera. Apos o retorno das proteses, remontadas do
laboratério, foi realizada a prova novamente no paciente onde foi aprovada para
acrilizacao da PPR inferior e PT superior. No dia 20 de outubro foram efetuados os
ajustes da oclusdo (guia canina e lateralidade) com papel carbono e orientagbes ao
paciente sobre a higiene das préteses. Conclusao: Deste modo concluimos que
avancos e mudancga dos modelos das técnicas utilizadas para a confeccao de proteses
dentarias tém melhorado significativamente a sua adaptagdo ao uso, melhorando
respectivamente a qualidade de vida do paciente. Além disso, cada dia mais as
pessoas estao tendo acesso aos cuidados odontolégicos e conseguindo manter a sua
saude bucal em dia. No entanto, & importante que esses avancos continuem
ocorrendo e que a populagdo esteja ciente da importadncia de manter a saude bucal
em dia. E fundamental que haja investimentos em politicas publicas de prevencéo,
como campanhas de conscientizagdo, programas de saude bucal nas escolas e
acesso facilitado aos cuidados odontolégicos para todas as faixas etarias.
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