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Grande área do conhecimento: Ciências da Saúde. 

Introdução: A sucessão familiar no meio rural é um tema central para a manutenção 

da atividade agropecuária e a permanência das novas gerações no campo. Diante do 

crescente desinteresse dos filhos de produtores rurais em dar continuidade aos 

negócios familiares, esta pesquisa busca investigar os fatores que influenciam o 

interesse ou desinteresse dos jovens pela sucessão familiar, com foco nas questões 

emocionais que estão presentes nesse processo. As subjetividades são consideradas 

dentro de processos de constituição subjetiva que são atravessadas por discursos 

sociais e familiares, que podem gerar exclusão, sofrimento e impactar as escolhas 

dos indivíduos¹. Objetivo: O objetivo geral foi investigar os fatores que influenciam o 

interesse - ou o desinteresse - dos filhos de produtores rurais em dar sequência às 

atividades agropecuárias familiares, com ênfase no processo de sucessão familiar no 

campo. Além de analisar quais questões emocionais estão interligadas à falta de 

interesse em seguir na propriedade. Especificamente, objetiva-se: compreender os 

sentimentos e percepções dos filhos de produtores rurais em relação à propriedade 

da família; analisar os conflitos geracionais que influenciam o processo de sucessão 
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familiar no meio rural; investigar os aspectos culturais locais que moldam as decisões 

familiares sobre a continuidade da atividade agrícola; identificar os principais fatores 

que desestimulam ou incentivam os jovens a permanecerem na propriedade rural; 

avaliar o papel dos pais no incentivo (ou não) à permanência dos filhos na atividade 

agropecuária familiar; e elaborar uma árvore genealógica das atividades 

desenvolvidas pela família na propriedade rural, identificando mudanças, 

permanências e influências ao longo das gerações. Método: A presente pesquisa 

baseou-se no levantamento bibliográfico nas bases de dados Google Acadêmico e 

SciELO. Como critérios de inclusão foram selecionados artigos publicados no período 

de 1990 a 2025, no idioma português, com as seguintes palavras-chave: psicanálise, 

sucessão familiar, conflitos geracionais, gerações e ambiente rural. A partir dos 

critérios, foram analisados 2 artigos que têm como foco temático a sucessão familiar 

e 2 artigos com foco temático em psicanálise. Resultados e Discussão: A pesquisa 

bibliográfica evidenciou a escassez de estudos que relacionem diretamente a 

sucessão familiar rural à psicanálise. Os artigos analisados apontam que fatores 

como conflitos geracionais, busca por autonomia e ausência de diálogo entre pais e 

filhos influenciam negativamente o interesse dos jovens em permanecer na 

propriedade rural². Os textos com enfoque psicanalítico destacam a importância das 

subjetividades e dos conflitos emocionais no processo de decisão dos herdeiros¹,³. 

Heranças emocionais, cobranças e expectativas familiares são aspectos que podem 

gerar sofrimento psíquico e impactar a escolha de seguir ou não na atividade 

agropecuária. Além disso, os valores culturais da região noroeste gaúcha reforçam 

sentimentos de obrigação e culpa nos filhos, dificultando o processo de sucessão. Os 

resultados indicam a necessidade de aprofundar a pesquisa com entrevistas de 

campo para melhor compreender as dinâmicas emocionais envolvidas. Conclusão: 

Os objetivos propostos foram parcialmente contemplados, uma vez que o encontro 

de artigos e periódicos foi limitado em relação ao tema escolhido. A acadêmica 

pretende seguir as pesquisas e aplicar em campo entrevistas com famílias rurais no 

noroeste do Rio Grande do Sul. 
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