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Introducado: O céancer do colo do Utero € uma neoplasia que se desenvolve no
colo uterino e esta fortemente associado a infeccdo persistente pelo
Papilomavirus Humano (HPV). Essa doenca evolui de forma lenta, sendo
geralmente precedida por alteracdes pré-cancerosas. O rastreamento por meio
do exame Papanicolau permite identificar lesdes intraepiteliais, enquanto o
teste molecular para deteccdo do HPV-DNA possibilita maior sensibilidade na
deteccdo . Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), sua maior
incidéncia ocorre em mulheres entre 30 e 39 anos, enquanto em mulheres mais
jovens, como aos 25 anos, lesGes benignas sédo frequentes e tendem a
regredir. Ja& em mulheres acima dos 65 anos, o risco diminui quando houve
rastreamento adequado ao longo da vida !~ 2. Objetivos: Analisar a relacéo
entre a infeccdo pelo HPV e o desenvolvimento do cancer do colo do utero,
considerando aspecto de prevencao e diagnéstico precoce. Métodos: Trata-se
de um estudo de revisdo bibliografica desenvolvido a partir de pesquisa nas
bases de dados SciELO, PubMed e em outras plataformas relevantes da area
da saude. Utilizaram-se como palavras-chave os termos: “papilomavirus

LTS ”

humano”, “cancer do colo do utero”, “HPV” e “papanicolau”. Foram adotados

REVIVA / Revista do Centro Universitario FAl — UCEFF / Itapiranga — SC, v 4 .n.2, jun. 2025
ISSN 2965-0232


mailto:nathaliadallasta@gmail.com

Revista Revista do Centro Universitario FAI — UCEFF Itapiranga —SC
Centro de Ciéncias da Saude
V. 4, N.2 (2025) — Resumo Expandido

como critérios de inclusao artigos publicados entre 2020 e 2025, disponiveis
nos idiomas portugués e inglés. Excluiram-se publicac6es que ndo abordaram
diretamente a relagdo entre HPV e céancer cervical, textos indisponiveis na
integra e artigos duplicados nas bases de dados. Além disso, documentos
oficiais de referéncia, como os do Instituto Nacional de Cancer (INCA) e da
Organizacao Mundial da Saude (OMS), também foram utilizados como suporte
tedrico para embasar a discussdo. Resultados e discussdo: O HPV é uma
das infeccdes sexualmente transmissiveis (ISTs) mais comuns, com mais de
200 genotipos identificados, classificados em baixo e alto risco oncogénico 3.
Neste contexto, os tipos 16 e 18 sédo classificados como HPV de alto grau,
sendo responsaveis por cerca de 70% dos casos de cancer cervical 4~ 5. O
tempo médio entre a infeccdo e o desenvolvimento do cancer varia de 10 a 20
anos, possibilitando um rastreamento eficaz .. O exame citopatolégico
(Papanicolau) é recomendado no Brasil desde a década de 1970 e deve ser
realizado em mulheres de 25 a 64 anos, a cada trés anos, apos dois resultados
anuais normais 7~ 8. Apesar de sua importancia, a OMS recomenda os testes
moleculares de HPV-DNA por apresentarem maior sensibilidade °. A vacinacao
€ a principal estratégia de prevencao primaria. O rastreamento regular, a
vacinacdo e o diagnéstico precoce sao fundamentais para reduzir sua
mortalidade, sobretudo em paises de baixa e média renda '°~ 1, Conclusédo: O
cancer do colo do Utero permanece como uma das neoplasias mais incidentes
entre mulheres, sendo o terceiro mais frequente e tem como principal causa a
infeccdo persistente pelo HPV, sobretudo pelos subtipos 16 e 18 4" 3. A
prevencao primaria por meio da vacinacdo, associada ao rastreamento regular,
pelo exame citopatolégico e, mais recentemente, pelos testes moleculares de
HPV-DNA, configura-se como a estratégia mais eficaz para reduzir a incidéncia

do cancer do colo do Utero 7~ & ° 10,

Palavras-chave: Papilomavirus Humano; HPV; cancer do colo do utero; HPV-
DNA.
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