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Resumo: As iatrogenias podem ser classificadas como ac¢des profissionais que
causam maleficios ndo intencionais a saude do paciente. Das acgles
iatrogénicas pode-se citar: procedimentos, cirurgias, cuidados, quedas, fraturas,
administracdo e prescricdo de medicamentos, entre outros ). Em pacientes
idosos, a iatrogenia € um fenémeno frequente. Tal situacdo ocorre devido ao
fato de que, durante a prestacdo de assisténcia a esses pacientes, muitos
profissionais néo consideram adequadamente o0 binbmio fisiologia-
envelhecimento. ® Como consequéncia, ha uma elevada prevaléncia de
episédios iatrogénicos, cujo risco aumenta proporcionalmente ao tempo de
internacdo hospitalar. A notificacdo de acfes iatrogénicas é fundamental na
prevencdo e consequentemente na melhora nos servicos de assisténcia de
saude, ainda considerando que € um ato obrigatdrio no exercicio profissional..
2 No entanto, na realidade das instituicdes de salide os episédios de iatrogenia
sdo pouco notificados pela cultura da puni¢cdo e medo de sanc¢des ético-legais
(@), Objetivo: Analisar e discutir sobre a prevaléncia de iatrogenias na
assisténcia de saude em pacientes idosos no ambiente hospitalar. Método:
Trata-se de um estudo de revisao bibliografica de literatura, utilizando como
base de dados a Biblioteca Virtual de Saude, proporcionando a sintese de
conhecimentos baseados em evidéncias, possibilitando analisar, identificar e

sintetizar resultados de estudos para formulagdo de uma concluséo
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independente. Discussdo e Resultados: Em algumas literaturas geriatricas as
iatrogenias se tornam um problema de saude publica, podendo contribuir para o
agravo de uma condicdo de saude, perda de autonomia do paciente e pode
leva-los a ébito. @, No estudo realizado por Costa V.A, 2019, buscou analisar
as iatrogenias medicamentosas em idosos internados em um hospital,
analisando 100 prontuarios, em que todos possuiam alguma ac¢éo iatrogénica,
totalizando mais de 240 episddios, sendo que em quatro prontudrios, foram
identificados mais de dez eventos iatrogénicos . J& na pesquisa de Ripardo,
N. D. 2019, visou analisar episodios iatrogénicos em idosos hospitalizados. Dos
100 prontuarios analisados, surgiram 11 registros de iatrogenias, sendo a
administracdo de medicamentos com maior prevaléncia. No estudo de Santos.
J.C, 2009, que analisou episédio de iatrogenias na assisténcia de enfermagem,
utilizou 100 prontuérios dos quais foram identificados 26 prontuarios com acdes
de iatrogenia sendo que em 20 prontuarios ndo haviam anotacdes detalhadas
do ocorrido e nos 26 prontuarios nenhum deles identificava o responsavel pelo
ocorrido. Conclusdo: Os episédios de iatrogenias apresenta-se como um
problema relevante e de alta prevaléncia na assisténcia de saude em pessoas
idosas, se faz necessario a divulgacado do conceito e estudo das iatrogenias, no
gual possibilita os profissionais saude refletir sobre a assisténcia que estao
ofertando para a populacao e incentivar a notificacao criando a possibilidade de
evoluir e melhorar a qualidade dos servicos de saude e diminuir os casos de

iatrogenia.

Descritores: Enfermagem, Doenca latrogénica, Idosos (http://decs.bvs.br/).
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