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NEUROARQUITETURA: O PROJETO COMO ATO ETICO DE CUIDADO

Jodo Paulo Lucchetta Pompermaier*

Vivemos um tempo de intensas mudancas globais, onde o ato de projetar
deixou de ser apenas uma composicdo de volumes, fluxos, funcbes e materiais:
tornou-se um ato ético de cuidado. Esta edicdo tematica da Revista Infinity nasce
dessa conviccao e da responsabilidade epistemoldgica que ela impde: entender o
projeto como pratica que transforma néo s6 o corpo, mas os modos de perceber, sentir
e pensar. Organizada a partir dos trabalhos selecionados para os Anais do 2°
Seminario Internacional de Neurociéncias e Arquitetura promovido Grupo de Estudos
e Pesquisas em Neurociéncias e Arquitetura (GEP-NeuroArq), sob a temética
“Projetando o Futuro: Neuroarquitetura e os Desafios Contemporaneos”, ela reune
contribuicdes que traduzem o esforco de transformar conhecimento cientifico em
instrumentos projetuais orientados para o cuidado humano.

A Neuroarquitetura, em linhas sintéticas e sem reduzir seu alcance, trata-se de
um campo interdisciplinar que integra conhecimentos das neurociéncias, da psicologia
e das ciéncias do comportamento, no processo de projeto. Em vez de depender
apenas do juizo estético ou da intuicdo profissional, a Neuroarquitetura busca
entender como estimulos espaciais modulam processos perceptivos, cognitivos e
emocionais.

A importancia dessa perspectiva torna-se evidente quando observamos 0s
desafios contemporéaneos que a apresentacdo dos anais tdo bem descreve.
Mudancas climaticas, eventos extremos, perda da biodiversidade, crises de salude
mental, envelhecimento populacional, urbanizacdo acelerada e transformacgdes
tecnologicas profundas, forgcas que rearticulam a relagéo entre individuo, comunidade,
espaco habitado e territorio. Projetar para o futuro ndo pode mais ser um exercicio
apenas de estética, tendéncias ou otimizacdo de custos: exige compromisso ético,
evidéncia cientifica e uma atitude prospectiva que considere a adaptabilidade dos

espacos frente a incertezas emergentes. A Neuroarquitetura, ao articular dados sobre
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comportamento e bem-estar, insere no centro da pratica projetual uma ambigcédo que
sempre foi sua promessa mais nobre: o cuidado.

Ao tomar como base as contribui¢cdes do 2° Seminario, esta edicdo busca duas
finalidades complementares. Primeiro, consolidar um corpo de conhecimento critico e
plural: textos que mapeiam evidéncias, relatam experimentos, estudam casos e
teorizam interfaces entre cérebro e ambiente. Segundo, situar essas evidéncias nos
contextos reais da atuacdo profissional: habitacdes, hospitais, escolas, ambientes
comerciais, locais de trabalho, espacos urbanos, entre outros, que devem responder
tanto as necessidades presentes quanto as demandas futuras. Os trabalhos que vocé
encontrara nesta edicdo sdo o resultado de um dialogo entre a teoria e a pratica, uma
sintese do que de melhor foi discutido no seminario. Eles exploram a Neuroarquitetura
como um campo estratégico, capaz de unir neurociéncia, psicologia, arquitetura e
urbanismo.

Os desafios contemporaneos exigem ainda esforcos organizados: o dialogo
entre pesquisadores de diferentes campos, profissionais da arquitetura, engenharia e
da saude, formuladores de politicas publicas e usuérios finais, deve ser estruturado
desde as etapas iniciais do projeto. A colaboracdo entre os diferentes atores sera
decisiva para que as ideias aqui reunidas se revertam em impacto real.

Finalmente, aproprio-me, com respeito e admiracdo, de uma reflexdo
apresentada pelo arquiteto Lori Crizel no prefacio do recém-lancado livro
“‘Neuroarquitetura: projetando ambientes para os desafios contemporéaneos” e a trago
para este editorial, com o intuito de reforcar uma ideia talvez simples, porém
frequentemente esquecida: “projetar €, antes de tudo, um ato de cuidado”. Espagos
bem pensados nédo resolvem todas as fragilidades humanas, mas ampliam as
possibilidades de enfrentamento, aprendizado e convivio. Os textos aqui reunidos,
frutos do vigor intelectual do GEP-NeuroArg e de sua rede nacional e internacional,
demonstram que a Neuroarquitetura pode e deve ser um vetor de politicas publicas e
praticas profissionais que priorizem a saude mental, o bem-estar coletivo, a inclusao
social e a promocéo de comportamentos pro-ambientais.

Agradeco ao GEP-NeuroArq, aos organizadores do 2° Seminario Internacional
de Neurociéncias e Arquitetura, aos autores e avaliadores que permitiram a selecéo
rigorosa dos trabalhos, e a equipe editorial da Revista Infinity por acolher esta edicédo

tematica. Convido leitoras e leitores a percorrerem 0s artigos com espirito critico e



aplicado: que as evidéncias e reflexdes aqui reunidas inspirem projetos que sejam,
antes de tudo, instrumentos de cuidado.

Que esta edicdo seja, como 0s proprios anais propdem, um ponto de partida:
para praticas mais sensiveis, para politicas mais informadas e para uma formacgéo
profissional que reconheca no encontro entre cérebro e ambiente uma dimenséo ética
do fazer arquitetonico.

Boa leitura!l



