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Resumo:

A presente pesquisa busca compreender de que forma o brincar heuristico contribui
para o desenvolvimento integral de criancas de 0 a 2 anos de idade e quais suas
possibilidades de intervencdo educativa. O brincar heuristico € uma abordagem
pedagdgica que incentiva a livre exploracédo de materiais ndo estruturados ou de largo
alcance. No brincar heuristico, a crianca é considerada sujeito ativo, potente, criativo e
com capacidade para realizar suas escolhas em relacdo ao uso e manipulacdo dos
materiais. Nas agdes, diante dos materiais ndo estruturados e de suas possibilidades,
€ preciso respeitar a autonomia das criangas, de maneira que elas possam agir
livremente e explorar 0 ambiente e suas possibilidades. A presente pesquisa se
caracteriza pela abordagem qualitativa e bibliografica, sendo realizada através de
levantamento de estudos que se referem a tematica em bancos de dados académicos.
Tragou-se como problema de pesquisa: como o0 brincar heuristico contribui com o
desenvolvimento integral de criangas de 0 a 2 anos de idade? A pesquisa revelou que
o brincar heuristico possibilita as criangas criarem novos significados e atribuicdes aos
materiais ofertados, ampliando suas aprendizagens e permitindo a livre expressado e
imaginacdo. Neste contexto, destaca-se a importancia da organizagédo do espaco, pois
este possui papel estimulador e facilitador das exploracfes infantis. O papel dos
educadores também merece destaque, pois cabe a ele planejar a organizagdo dos
espagos (internos ou externos), se tornando um parceiro que apoia as aprendizagens
infantis.

Palavras-chave: Brincar heuristico; Bebés; Exploracdo autdnoma; Desenvolvimento
cognitivo.

Introducao

O brincar heuristico € uma abordagem pedagogica que incentiva a
descoberta das coisas por si mesmo. Ela envolve a livre exploracéo de objetos
nao estruturados, como colheres, pegadores de massas, esponjas, pinceis,
pedacos de madeira, pinhas, folhas de arvores, entre outros materiais, que
estimulam a criatividade e o desenvolvimento das criancas em sua totalidade.

A oferta dos materiais deve ser rica e diversificada, em quantidade o
suficiente para todas as criancas terem a liberdade de escolha e de
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manipulagdo. Os materiais, geralmente, de uso cotidiano, tem grande
importancia para o imaginario infantil, bem como para o seu desenvolvimento,
pois possibilitam as criangcas se tornarem ativas e participativas no que se
refere as escolhas. Ao apropriarem-se do material que ndo € pronto, criam
novas possibilidades de manipulacéo, estabelecem novos papéis nas relacées
e definem como irdo brincar. Esse movimento oferece estimulos de qualidade
nas experiéncias.

Diante de tal cenario, a presente pesquisa tem por objetivo compreender
de que forma o brincar heuristico contribui para o desenvolvimento integral de
criancas de 0 a 2 anos de idade e quais suas possibilidades de intervencéo
educativa. Do objetivo geral derivam o0s seguintes objetivos especificos:
conhecer os elementos tedricos acerca do brincar heuristico e suas referéncias
autorais na Educacéo Infantil; relacionar as caracteristicas do brincar heuristico
e os elementos utilizados para essa possibilidade de intervencao pedagdgica;
destacar a contribuicdo do brincar heuristico para desenvolvimento integral de
criancas de 0 a 2 anos de idade em instituicdes de Educacéo Infantil.

A pesquisa adota como metodologia a abordagem qualitativa e
bibliogréfica. A abordagem qualitativa visa compreender os fendbmenos sociais
a partir da perspectiva dos sujeitos envolvidos, valorizando as suas
experiéncias, significados e interpretacdes (Minayo, 2012).

A pesquisa bibliografica consiste na revisdo de material bibliografico
existente e que diz respeito ao tema a se estudar. Trata-se de um dos
principais passos para qualquer pesquisa e inclui a selecéo de diversas fontes
de informacao, que podem ser coletadas em livros, artigos, teses, dissertacées,
sites, entre outros (Gil, 2010).

Para atender aos objetivos a pesquisa bibliografica utiliza os seguintes
procedimentos: revisdo bibliografica dos estudos ja realizados sobre o tema;
analise dos textos selecionados e sintese dos principais achados e conclusdes.

A revisao bibliogréfica foi realizada a partir de busca em bancos de dados
académicos, utilizando como termos indutores as seguintes palavras-chave:
brincar heuristico, educacao infantil, educacao de criancas de 0 a 2 anos. Os
textos que mais se aproximaram da tematica resultaram num total de sete
artigos com recorte temporal entre os anos de 2018 a 2021. Destacamos que

foram encontrados apenas artigos que tratam especificamente da tematica, e
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que o recorte temporal se deu considerando que no Brasil esta tematica €
ainda é pouco conhecida e estudada.

Entende-se a tematica pertinente, pois além de contribuir para a formacgéo
académica e profissional, possibilita apresentar a esta etapa de educacédo outra
possibilidade de potencializar a aprendizagem das criancas através de elementos
pouco convencionais ou de brinquedos industrializados que deixam de estimular a
criatividade e a imaginacéao de bebés e criancas.

O brincar heuristico e o desenvolvimento das criancas de 0 a 2 anos de
idade.

De acordo com Fochi (2018), o brincar heuristico € uma abordagem
pedagdgica que valoriza a livre exploragdo de objetos ndo estruturados,
naturais ou cotidianos, pelas criancas, sem a intervencao direta dos adultos.
Essa abordagem foi criada pelas educadoras britanicas Elinor Goldschmied e
Sonia Jackson, que tomaram por base, as ideias de Piaget, Vygotsky,
Montessori, Malaguzzi e outros tedricos da educagdo infantil. O brincar
heuristico pode ser definido como a descoberta das coisas por si mesmo, e
envolve a livre exploracdo de objetos ndo estruturados estimulando a
criatividade e o desenvolvimento das criangcas em sua totalidade. O brincar
heuristico € dividido em trés modalidades: cesto dos tesouros, jogo heuristico e

bandeja de experimentacao, das quais falaremos mais adiante.

A proposta pedagégica de Goldschmied parte de uma imagem
de crianca competente para descobrir o mundo e a si mesma.
Para a pedagoga, é fundamental que o trabalho pedagégico se
constitua a partir da perspectiva de escuta e respeito para com
as criangas (Fochi, 2018, p. 46).

Pestalozzi (1969 apud Pinheiro, 2019, p. 719), entende que: “o brincar
heuristico envolve oferecer a um grupo de criancas, uma grande quantidade de
objetos para que elas brinquem, manipulem livremente sem a intervencédo dos
adultos, sendo eles pais ou educadoras”.

Uma das bases teodricas do brincar heuristico € a teoria do
desenvolvimento cognitivo de Piaget, que afirma que as criangas constroem o
conhecimento a partir da interacdo com o meio fisico e social. Piaget identificou

quatro estagios do desenvolvimento cognitivo: sensorio-motor (0 a 2 anos), pré-
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operatorio (2 a 7 anos), operatério concreto (7 a 11 anos) e operatério formal
(11 anos em diante). No estagio sensorio-motor, as criangas exploram o mundo
através dos sentidos e das acdes, desenvolvendo os esquemas mentais que
permitem a compreensdo da realidade. No estagio pré-operatorio, as criancas
comecam a usar a linguagem e a imaginacao para representar o mundo, mas
ainda ndo conseguem realizar operacdes logicas e abstratas.

O brincar heuristico se encaixa principalmente nesses dois primeiros
estagios, pois oferece as criancas oportunidades de manipular objetos
variados, descobrir suas propriedades e possibilidades, e criar significados
simbdlicos para eles (Goldschmied e Jackson, 2006).

Outra base tedrica do brincar heuristico € a teoria sociocultural de
Vygotsky, que enfatiza o papel da interacdo social e da mediacéo cultural no
desenvolvimento humano. Vygotsky defendia que as funcdes psicolégicas
superiores, como a linguagem, o pensamento e a memdria, sdo decorrentes da
internalizagdo das relagGes sociais e dos instrumentos culturais.

Um conceito importante na teoria de Vygotsky é o de zona de
desenvolvimento proximal (ZDP), que € a distancia entre o nivel de
desenvolvimento real da crian¢a (o que ela consegue fazer sozinha) e o nivel
de desenvolvimento potencial (0 que ela consegue fazer com a ajuda de
alguém mais experiente).

O brincar heuristico se relaciona com essa teoria ao proporcionar as
criangas situacdes de interagdo com seus pares e com 0s adultos, que podem
atuar como mediadores do processo de aprendizagem. Além disso, 0s objetos
nao estruturados podem ser considerados instrumentos culturais que ampliam
as capacidades cognitivas das criancas (Goldschmied e Jackson, 2006).

Segundo Luneta, Silva e Santos (2018), podemos considerar ainda as
contribuicdbes da pedagogia Montessori, criada pela médica e educadora
italiana Maria Montessori. Essa pedagogia se baseia nos principios de respeito
a individualidade, liberdade com responsabilidade e educacdo para a paz.
Montessori propds um ambiente educativo preparado, que contém materiais
didaticos especificos para cada faixa etaria, que estimulam o desenvolvimento
sensorial, motor, cognitivo e afetivo das criangas. Esses materiais séo
autocorretivos, ou seja, permitem que as criangas verifiguem seus proprios

erros e acertos, favorecendo a autonomia e a autoconfianca.
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O brincar heuristico se aproxima da pedagogia Montessori ao valorizar a
escolha livre das criangas pelos objetos que querem explorar, respeitando seus
ritmos e interesses. No entanto, o brincar heuristico se diferencia da pedagogia
Montessori ao utilizar objetos ndo estruturados em vez de materiais didaticos
especificos (Luneta, Silva e Santos, 2018).

Outra base tedrica do brincar heuristico é a abordagem Reggio Emilia,
desenvolvida pelo pedagogo italiano Loris Malaguzzi e inspirada na filosofia de
Dewey, Freire e Vygotsky. Essa abordagem se caracteriza por uma concepc¢ao
de crianca como protagonista, competente, criativa e curiosa, que aprende
através da investigacdo, da expressao e da colaboracao.

O brincar heuristico se inspira na abordagem Reggio Emilia ao
reconhecer o potencial das criancas para construir o conhecimento a partir da
exploracdo de objetos ndo estruturados, que podem ser usados como
linguagens expressivas. Além disso, o brincar heuristico valoriza a
documentacdo pedagogica como forma de acompanhar e avaliar o processo de
aprendizagem das criancas (Luneta, Silva e Santos, 2018).

A teoria do brincar livre, defendida por autores como Frébel, Winnicott,
Moyles e Bruce, também contribui com as bases do brincar heuristico na
medida em que afirma que o brincar é uma atividade natural, espontanea,
prazerosa e fundamental para o desenvolvimento integral das criangcas. O
brincar livre é aquele que ndo tem regras pré-estabelecidas, nem objetivos pré-
definidos, mas que surge da imaginacdo e da criatividade das criangcas. O
brincar livre permite as criancas expressarem seus sentimentos, pensamentos
e desejos, explorarem suas capacidades e limites, resolverem problemas e
conflitos, e se relacionarem com os outros. Dentro desta perspectiva, o brincar
livre oferece as criancas tempo e espaco adequados para brincar sem a
interferéncia dos adultos, respeitando suas escolhas e necessidades (Moyles,
Payler, Adams e Esposito; 2017).

Goldschmied e Jackson (2006) identificaram trés tipos de brincadeiras
com objetos: o cesto dos tesouros, o brincar heuristico com objetos e o jogo
simbdlico. O cesto dos tesouros é uma atividade destinada aos bebés, que
consiste em oferecer-lhes um cesto com cerca de 80 objetos naturais ou
cotidianos, de diferentes formas, cores, texturas e tamanhos, para que eles

possam explora-los com os sentidos e as maos.
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O cesto dos tesouros é uma proposta que consiste em colocar
os “objetos tesouros” cujas possibilidades de peso, textura, cor,
forma, tamanho, som, formato e cheiro oferecem aos bebés a
oportunidade de investigar e descobrir 0 que é de cada item.
(Fochi, 2018 p. 61).

O brincar heuristico com objetos é uma atividade destinada as criancas
pequenas, que consiste em oferecer-lhes uma grande quantidade de objetos
ndo estruturados e recipientes variados, para que elas possam manipulé-los de
diversas maneiras. O jogo simbdlico é uma atividade destinada as criancas a
partir dos 2 anos, que consiste em oferecer-lhes objetos ndo estruturados que
possam ser usados como representacdes de outras coisas, estimulando a
imaginacgao e a linguagem (Goldschmied; Jackson, 2006).

Segundo Fochi (2018) a abordagem do brincar heuristico, considera
ainda, como valores e principios do trabalho: a politica educativa, os direitos
dos bebés e das criancas bem pequenas, a importancia do brincar e a
importancia das relagoes.

Outra figura central da abordagem refere-se ao educador referéncia.
Segundo Fochi (2018), a acdo de varios adultos junto aos bebés e criancas
bem pequenas dificulta a seguranca afetiva e emocional devido as
descontinuidades. Fochi (2018) destaca ainda, a proximidade deste
pensamento, aos elementos elencados por Emmi Pikler, médica hingara, que
também destacava a necessidade de um adulto ocupar-se do que ela chamou
de “atividades de atencao pessoal” (p. 48). Considerando estes aspectos,
bebés e criangas bem pequenas podem sentir-se seguras mesmo na auséncia
de seus familiares.

No que se referem aos principios estabelecidos pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacédo Infantil e pela Base Nacional Comum
Curricular, o brincar é tido ndo apenas como eixo estruturante das praticas
educativas, mas também como direito de aprendizagem.

A proposta do brincar heuristico apresenta-se alinhada a BNCC, no que

se refere a necessidade de,

[...] promover experiéncias nas quais as criangas possam fazer
observacdes, manipular objetos, investigar e explorar seu
entorno, levantar hipoteses e consultar fontes de informacao
para buscar respostas as suas curiosidades e indagacoes.
Assim, a instituicdo escolar esta criando oportunidades para
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gue as criangas ampliem seus conhecimentos do mundo fisico
e sociocultural e possam utiliza-los em seu cotidiano (Brasil,
2017, p. 41).

O brincar heuristico, pode ser considerado como uma didatica especifica
da educacao infantil, principalmente, no trabalho com bebés e criancas bem
pequenas. Segundo Fochi (2018), o brincar heuristico pode ser caracterizado
pelo interesse pela forma com que o0s objetos por ela manipulados se
comportam no espago e suas descobertas consequentes, que incentivam as
criancas a continuar explorando.

Uma das caracteristicas do brincar heuristico é a liberdade de tempo e
escolha das criancas. O brincar heuristico, apesar de n&o possuir regras
especificas, durante a exploracdo, organiza-se a partir de uma didatica que
considera o antes, o durante e depois, ou seja, existe uma dada forma de
organizacdo dos materiais que precisa ser levada em consideracdo, outro
aspecto a ser considerado é a relacdo das criangas com 0s materiais e a
selecdo dos mesmos, feita pelos educadores.

As criancas podem explorar o espaco e 0s materiais de acordo com sue
interesse e curiosidade, por isso nao existe limite de tempo, existe a
necessidade de respeitar os ritmos infantis e processos de aprendizagem.

O papel do adulto é de observador e facilitador, que oferece um ambiente
seguro, acolhedor e estimulante, mas nao interfere na brincadeira das criancas
(Goldschmied e Jackson, 2006).

Outra caracteristica do brincar heuristico é a diversidade de objetos ndo
estruturados que séo oferecidos as criancas. Os objetos ndo estruturados sao
agueles que nao tém uma funcéo especifica ou um modo correto de uso, mas
que podem ser manipulados de diversas maneiras pelas criancas. Esses
objetos podem ser naturais ou cotidianos, como colheres, pegadores de
massas, esponjas, pincéis, pedacos de madeira, pinhas, folhas de arvores,
entre outros. Esses objetos estimulam os sentidos, a motricidade, a cognigao e
a afetividade das criancas, além de possibilitarem a criacdo de significados
simbdlicos para eles (Luneta, SILVA e Santos, 2018).

Segundo Tardos,
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Para que as nog¢les, inclusive mais elementares, se
desenvolvam nas criancas, elas tém que ter vivido algumas
experiéncias concretas. E preciso que disponham de
conhecimentos adquiridos por exploragbes préticas da
natureza, dos materiais do meio, a partir dos quais poderéo
fazer abstracGes e generalizagdes. (Tardos, 2016, p. 71 apud
Fochi, 2018, p. 60)

Outra caracteristica, segundo Goldschmied e Jacson (2006), do brincar
heuristico é a variedade de recipientes que sao oferecidos as criangas. Os
recipientes sdo aqueles que podem conter ou transportar os objetos nao
estruturados, como cestos, caixas, baldes, potes, sacolas, entre outros. Os
recipientes ampliam as possibilidades de brincadeira das criancas, pois
permitem que elas classifiguem, ordenem, agrupem, separem, encaixem,
empilhem, esvaziem e encham os objetos. Os recipientes também favorecem o
desenvolvimento do pensamento légico-matematico das criancas.

O brincar heuristico tem ainda, como caracteristica a documentacéo
pedagdgica. A documentacdo pedagdgica é uma ferramenta essencial para
registrar, refletir e compartilhar as experiéncias das criangas com o brincar
heuristico. Ela pode ser feita, segundo Luneta, Silva e Santos (2018), por meio
de fotos, videos, audios, desenhos, escritas, entre outros. A documentacao
pedagdgica permite que os adultos acompanhem e avaliem o processo de
aprendizagem das criangas, bem como que as criangas revisitem e ampliem
suas descobertas. A documentacdo pedagdgica também possibilita a
comunicacdo e a participacdo das familias e da comunidade no projeto
pedagadgico.

O brincar heuristico caracteriza-se ainda, pela organizacdo do espaco
fisico que é feita pelos adultos. O espaco fisico deve ser adequado a faixa
etaria, a0 numero e as caracteristicas das criancas, bem como aos objetivos
pedagogicos. O espaco fisico deve ser seguro, limpo, iluminado, ventilado e
acessivel.

Segundo Goldschmied e Jackson (2006), o espaco fisico deve ser
dividido em areas de brincadeira, que podem ser definidas de acordo com 0s
tipos de objetos n&o estruturados e recipientes que sdo oferecidos. Por
exemplo, pode-se ter uma area de objetos metalicos, uma area de objetos de

madeira, uma area de objetos de tecido, uma area de objetos naturais, entre
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outras. O espaco fisico deve ser flexivel, permitindo que as criancas se
movimentem livremente e combinem os objetos de diferentes areas.

Para Fochi (2018), “organizar um ambiente satisfatorio significa oferecer
possibilidades de brincadeiras, interacbes, movimentos livres, investigacoes.
Deve descentralizar a figura adulta e gerar a atividade da crianca a partir de

sua propria escolha” (p. 53).

Criar um ambiente visual satisfatério ndo € uma tarefa que se
faz uma s6 vez para sempre, mas algo que precisa acontecer
de forma continua. Da mesma forma, que, em nossos lares,
fazemos constantemente, ajustes e melhorias, mudando
guadros de um aposento para outro, mudando uma luminéria
ou uma planta, uma creche parecera convidativa e bem
cuidada somente se 0 mesmo tipo de processo acontecer
(Goldschmied; Jackson, 2006, p. 35).

As atividades de vida cotidiana também recebem destaque dentro da
abordagem do brincar heuristico. A organizacdo das atividades cotidianas é
importante para dar as criangcas uma sensacdo de seguranca, previsibilidade e
continuidade. Ela deve ser clara, simples e consistente. Deve incluir momentos
de brincadeira livre e momentos de interacdo com os adultos. A rotina deve
respeitar o tempo das criancas, sem pressa ou interrupcado. A rotina deve levar
em conta as necessidades basicas das criangas, como alimentacéo, higiene e
descanso. A rotina deve ser flexivel, permitindo que as criangas participem das
decisfes e das mudancas (Moyles, Payler, Adams e Esposito; 2017).

A intencionalidade pedagdgica é outro ponto de referéncia para a
abordagem do brincar heuristico. De acordo com Luneta, Silva e Santos
(2018), a intencionalidade pedagdgica é o conjunto de objetivos, estratégias e
avaliacbes que orientam a pratica educativa dos educadores. Ela deve ser
baseada no conhecimento das caracteristicas, dos interesses e das
necessidades das criancas, bem como nas bases tedricas do brincar
heuristico. A intencionalidade pedagogica deve ser flexivel, permitindo que os
educadores se adaptem as situacdes imprevistas e as demandas das criangas.
A intencionalidade pedagodgica deve ser compartilhada com as criancas, as
familias e a comunidade, buscando uma participacdo democratica e uma

educacao integral (Luneta, Silva e Santos; 2018).
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A didatica do brincar heuristico necessita de incentivo constante a
formacao continuada. Segundo Moyles, Payler, Adams e Esposito (2017), a
formacdo continuada € um processo permanente de aperfeicoamento
profissional e pessoal dos adultos que trabalham com o brincar heuristico. A
formacdo envolve reflexdo critica sobre a pratica pedagodgica, atualizacéo
tedrica e metodoldgica, troca de experiéncias e saberes com outros
profissionais, pesquisa-agdo e a autoavaliagdo. A formacdo continuada visa
melhorar a qualidade da educacdo infantil, bem como o desenvolvimento
humano dos adultos.

Para Kallo,

[...] depende claramente do adulto que o interesse da crianga
pelo mundo que a rodeia se mantenha de forma bem sucedida;
e € também o adulto que deve continuamente criar 0s
requisitos e condigbes para que uma brincadeira livre e
independente possa prosperar. (Kallé, 2017, p. 19 apud
Fochi, 2018, p. 56)

Outra caracteristica do brincar heuristico que pode ser citada é a
sustentabilidade, ou seja, a capacidade de atender as necessidades do
presente sem comprometer as necessidades das geracdes futuras. A
sustentabilidade envolve aspectos ambientais, sociais, econdmicos e culturais.
O brincar heuristico contribui para a sustentabilidade ao utilizar objetos nao
estruturados que podem ser reutilizados, reciclados ou compostados, evitando
o desperdicio e a poluicdo. O brincar heuristico também contribui para a
sustentabilidade ao sensibilizar as criangas para o respeito e o cuidado com a
natureza, com 0s outros seres humanos e com o0s bens culturais (Gardner,
2011).

No que se refere a relacdo do brincar heuristico e o desenvolvimento
integral das criancas de 0 a 2 anos de idade, é possivel dizer que este
perpassa todas as dimensfes do desenvolvimento infantil, possibilitando a
ampliacéo de habilidades e a construcéo de novas aprendizagens.

Com relacdo a dimensao fisica, estimula o crescimento corporal, o
amadurecimento do sistema nervoso e 0 aprimoramento das habilidades
motoras. Para Goldschmied e Jackson (2006), o brincar heuristico contribui
para estimular os sentidos, a coordenacdo motora fina e grossa, o equilibrio e a
lateralidade das criancas. Os objetos ndo estruturados oferecidos no brincar
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heuristico permitem que as criancas explorem as diferentes formas, cores,
texturas, sons, cheiros e sabores dos materiais.

Segundo Fochi,

Os materiais ocupam um papel muito importante [...]. Além de
selecionar, com atencdo, cada um dos materiais, é importante
pensar na organizagdo estética [...]. Os materiais sdo eleitos e
colocados, intencionalmente, em um espaco para seduzir e
provocar a agdo da crianca. (Fochi, 2018, p. 91)

Além disso, os objetos ndo estruturados possibilitam que as criangas
realizem diversas acfes com eles, como pegar, soltar, empurrar, puxar, girar,
balancar, encaixar, empilhar, entre outras. Essas agOes favorecem o
desenvolvimento da motricidade fina e grossa. O brincar heuristico também
promove o desenvolvimento do equilibrio das criancas (Goldschmied e
Jackson, 2006).

No que se refere a dimensdo cognitiva do desenvolvimento infantil,
Luneta, Silva e Santos (2018) destacam que o brincar heuristico, envolve o
processo de construcdo do conhecimento sobre si mesmo, sobre os outros e
sobre o mundo.

Nessa dimensdo, o brincar heuristico contribui para estimular o
pensamento l6gico-matematico, o pensamento simbdlico, a linguagem e a
criatividade das criancas. Os objetos ndo estruturados oferecidos no brincar
heuristico permitem que as criancas classifiguem, ordenem, agrupem, separem
e contém o0s materiais. Essas atividades favorecem o desenvolvimento do
pensamento l6gico-matemético, por exemplo.

Luneta, Silva e Santos (2018) destacam ainda que, 0s objetos néo
estruturados possibilitam que as criancas atribuam significados simbdlicos aos
materiais. Essas atividades favorecem o desenvolvimento do pensamento
simbdlico (que envolve a capacidade de representar mentalmente algo que néo
estd presente). O brincar heuristico também promove o desenvolvimento da

linguagem e da criatividade das criancas.

O Jogo Heuristico também colabora na estruturacdo do
pensamento, desenvolvimento da linguagem oral e autonomia,
pois oferece para as criancas uma gama de objetos
potencializadores de acfes espontaneas, com 0s quais elas
brincam livremente. A partir da manipulacdo desses objetos,
gue sdo oferecidos em variedades por sessdo e em grande
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namero, surgem ideias. Essas emergem da experimentacgdo,
da pesquisa, da tentativa, da frustacdo, do planejamento, das
estratégias escolhidas, enfim, das relagbes com o proprio
aprendizado (Bitencourt et al., 2018, p. 100).

Para Moyles, Payler, Adams e Esposito (2017), no que se refere a
dimenséao afetiva do desenvolvimento infantil, o brincar heuristico contribui para
estimular a confianga, a autonomia, a iniciativa e a expressao das criancas. Os
objetos néo estruturados oferecidos no brincar heuristico permitem que as
criancas se reconhecam como sujeitos ativos, capazes de escolher, decidir,
agir e criar.

Para tais autores, essas atividades favorecem o desenvolvimento da
confianca e da autonomia. Além disso, 0s objetos ndo estruturados possibilitam
gue as criangas expressem seus sentimentos, pensamentos e desejos por
meio dos materiais. Essas atividades favorecem o desenvolvimento da
iniciativa e da expressdo das criancas (Moyles, Payler, Adams e Esposito;
2017).

Com relagdo a dimensédo social do desenvolvimento infantil, o brincar
heuristico, contribui para estimular a cooperacéo, a comunicac¢ao, a negociacao
e 0 respeito das criancas. Segundo Luneta, Silva e Santos (2018), os objetos
nao estruturados oferecidos no brincar heuristico permitem que as criancas
interajam com seus pares e com 0s adultos, trocando experiéncias, saberes e
afetos.

Essas atividades favorecem o desenvolvimento da cooperacdo e da
comunicacdo. Além disso, os objetos ndo estruturados possibilitam que as
criangas resolvam problemas e conflitos que surgem na brincadeira, usando o
dialogo e a argumentacao, o que favorece o desenvolvimento da negociacao e
do respeito (Luneta, Silva e Santos, 2018).

A partir do que foi escrito até aqui, € possivel considerar que o brincar
heuristico se relaciona com o desenvolvimento integral de criancas de 0 a 2
anos de idade. No entanto, & importante ressaltar que o desenvolvimento
infantil ndo é linear, nem homogéneo, mas dinamico diverso e complexo. Cada
crianga tem seu proprio ritmo, estilo e trajetoria de desenvolvimento, que sé&o

influenciados por diversos fatores bioldgicos, psicoldgicos, sociais e culturais.
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Portanto, segundo Goldschmied e Jackson (2006), o brincar heuristico
deve ser adaptado as caracteristicas, aos interesses e as necessidades de
cada crian¢ca, bem como ao contexto em que ela esta inserida. O brincar
heuristico deve ser visto como uma oportunidade de aprendizagem

significativa, prazerosa e integral para as criancas de 0 a 2 anos de idade.

Consideracdes

O brincar heuristico apresentou-se, através da pesquisa bibliogréafica,
como uma abordagem pedagdgica que vem influenciando muitos educadores e
escolas brasileiras. Inspirada nas ideias de Piaget, Vygotsky, Montessori,
Malaguzzi e criada pelas educadoras britanicas Elinor Goldschmied e Sonia
Jackson, a proposta do brincar heuristico considera a criancas como ser
potentes para descobrir 0 mundo por si mesmas.

A partir das leituras realizadas acerca do brincar heuristico, dois
elementos muito importantes sédo evidenciados: a organizacdo do espaco e a
figura do educador referéncia.

No que se refere & organizacdo do espaco, ele precisa ser seguro e
desafiador. Sendo organizado de acordo com a faixa etaria das criancas e suas
curiosidades. Deve oferecer uma organizacdo com diferentes composicées de
materiais (madeiras, tecidos, elementos naturais, etc.) divido em areas que
possibilitem as criancas a livre circulacdo entre os objetos das diferentes areas.
Outro aspecto importante a ser considerado, é o fato de que o espaco se
constitui como um segundo educador, por isso deve oferecer possibilidades de
brincadeiras, interacfes e investigacfes descentralizadas da figura do adulto,
possibilitando a crianga realizar suas proprias escolhas.

Quanto a figura do educador, este assume papel de parceiro que apoia as
investigacdes e a busca por novos aprendizados das criangas, incentivando-as
através da organizacdo do espaco e do brincar de forma autbnoma e livre. Os
educadores assumem, portanto, varias atribuicdes. Dentre elas, esta o ato de
selecionar e fazer a manutencdo dos materiais, a preparacdo do espaco, a
iniciacdo e 0 encerramento da proposta, além da observacdo, registro e

documentacédo dos processos vividos pelas criangas. E por fim, cabe ainda,
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aos educadores refletir sobre a atividade desenvolvida e entender como é
possivel dar continuidade as investigacdes das criancgas.

O desenvolvimento do trabalho com criangas a partir do brincar heuristico
se fundamenta na observacao da forma como as criangas brincam e interagem
com os objetos em diferentes fases do desenvolvimento. Vale destacar que o
brincar heuristico ndo pode ser entendido como simplesmente fornecer
materiais ndo estruturados ou as criancas, uma vez que demanda de
organizacdo e pode acontecer em trés modalidades: o Cesto de Tesouros, 0
Jogo Heuristico e a Bandeja de Experimentacdes.

Dentre os elementos que podem ser ofertados no brincar heuristico
podemos citar: materiais ndo estruturados (areia, tecido, argila), objetos
cotidianos (colheres, pincéis, potes vazios, garrafas plasticas, caixas) e
elementos da natureza (gravetos, sementes, folhas). Os elementos utilizados
no brincar heuristico contribuem para a sustentabilidade, na medida em que ao
utilizar objetos nédo estruturados que podem ser reutilizados, reciclados ou
compostados, evita o desperdicio e a poluicdo. O brincar heuristico também
contribui para a sustentabilidade ao sensibilizar as criancas para o respeito e o
cuidado com a natureza, com 0S outros seres humanos e com 0s bens
culturais.

E possivel dizer ainda que, a importancia do brincar heuristico ficou
evidenciada durante a pesquisa, na medida em que reflete acerca da
possibilidade do protagonismo infantil, ou seja, na medida em que permite que
as criangcas possam fazer suas escolhas com relacdo ao uso e manuseio dos
materiais, bem como em relacdo aos espacos a serem habitados e os
parceiros para brincar. O brincar heuristico envolve a exploracdo de objetos
variados e a resolucdo de problemas de forma autbnoma, oferece as criancas
oportunidades de estimular a criatividade, desenvolvendo aspectos cognitivos,
emocionais e sociais.

Deste modo, destacamos a abordagem heuristica ressalta a importancia
de permitir que as criancas tenham tempo e espaco para explorar, criar e se
expressar por meio do brincar sem restricdes ou agendas pré-determinadas.
Trata-se de uma pratica que proporciona oportunidades valiosas para o

desenvolvimento integral das criancas.
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