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Introducédo: Aspectos ligados a aparéncia de cada individuo influenciam
diretamente em sua confianca e autoestima. Quando o0 assunto € estética,
caracteristicas fisioldgicas pessoais e do envelhecimento sdo as principais
queixas'?. O &cido hialurénico, empregado em inimeros procedimentos, é um
grande aliado, entretanto, devido a sua grande procura, ha também aumento
nas consequéncias aos efeitos adversos. Neste cenario, vé-se a importancia
da qualificacdo de estudos acerca dos produtos e técnicas utilizadas no ambito
da harmonizacdo® Objetivo: Abordar os possiveis efeitos adversos da
aplicacdo de acido hialurdnico na harmonizacdo facial, bem como a
importancia da capacitacdo do profissional injetor, através de uma revisao
bibliografica Método: Trata-se de uma revisdo bibliografica exploratéria
elaborada através de artigos publicados entre os periodos de 2015 a 2024.
Para a busca dos mesmos, foram utilizadas as bases de dados virtuais:
Google académico e Scielo utilizando as seguintes palavras chave:

Intercorréncia, acido hialurénico e preenchedores dérmicos. Dentre os artigos
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encontrados, 5 foram incluidos para a formulacdo da revisdo. Resultados e
Discussdo: O acido hialurbénico trata-se de um composto biodegradavel
disposto no organismo humano. A funcdo do mesmo esta em preencher o
espaco entre as células, reter agua e hidratar a pele, assim, sendo utilizado
como produto na harmonizacdo facial®. Sua aplicagdo apresenta grande
efichcia e estd entre os procedimentos mais procurados para tratar o
envelhecimento. Dessa forma, atribui-se a sua popularidade a importancia de
utiliza-lo da forma correta, pois, apesar de apresentar-se como um composto
atrativo e seguro, a substancia pode ser um desafio tratando-se da
peculiaridade anatdbmica de cada pessoa®®. Dentre as possiveis
intercorréncias; necrose tecidual, infeccao, ndédulos, edema e hematoma séo
observados como de inicio imediato e precoce, ocorrendo logo apds aplicacéo
ou dentro de 24 horas a 30 dias®. Efeitos como edema e hematoma podem
ocorrer devido ao manuseio local, sendo tratado com compressa de gelo.
Alguns sintomas como dor intensa, isquemia, coloracdo azulada do local e
Ulceras manifestam-se em pacientes com inicio de necrose, causada pela
obstrucdo de artérias pelo produto. J& as infeccfes resultam da méa assepsia
local ou contamina¢do do produto!. Quanto a aparicdo de nddulos, relaciona-
se com a aplicacdo inadequada e superficial de AH, resultando em nédulos
esbranquicados 2. Contudo, em sua maioria, tais ocorréncias conseguem ser
tratadas ou evitadas quando diagnosticadas previamente. Casos como
comprometimento vascular e nédulos beneficiam-se da enzima hialuronidase,
com acdo sobre a quebra e reabsorcdo do preenchedor®®. Ainda, além das
intercorréncias precoces, 0 produto em estudo também pode apresentar
edema tardio insistente persistente (ETIP), tendo como por natureza
inflamatéria ou gatilhos imunolégicos®. Conclusdo: Diante dos estudos
abordados acima, observa-se que o aumento da procura por procedimentos
utiizando o AH como tratamento desencadeou maior numero de
intercorréncias ligadas ao mau uso do produto e a falta do acompanhamento
do paciente pos procedimento. Dessa forma, é de suma importancia que
profissionais da area tenham conhecimento sobre a substancia antes de

utilizd-la, bem como, da técnica, anatomia e de como identificar e combater
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tais efeitos adversos. Por fim, é imprescindivel o acompanhamento do
paciente apos realizacdo do procedimento, para que assim seja evitado tais
intercorréncias.

Palavras-chave: Intercorréncia, acido hialurénico e preenchedores dérmicos.

REFERENCIAS

1. Coelho EA, Ribeiro SL, Malta J. Intercorréncias nas harmonizacdes faciais
com o uso de acido hialurénico. [place unknown]. DSpace. 2024. Disponivel
em:
https://dspace.doctum.edu.br/bitstream/123456789/4718/1/rev%20TCC%20INT
ERCORR%c3%8aNCIAS%20NAS%20HARMONIZA%c3%87%c3%95ES%20F
ACIAIS%20COM%200%20USO%20DE%20%c3%81CIDO0%20HIALURYc3%
94NICO.docx%20%281%29.docx.pdf

2. Freitas SO, Guimaraes ES, Rodrigues RS, Chaves KN. As principais
intercorréncias na harmonizacgéao facial com uso de &cido hialurénico.
RevistaCientificaDeEstéticaeCosmetologia.2023;3(1):1-7. Disponivel em:
https://rcec.com.br/journal/index.php/rcec/article/view/131/106

3. Ulhoa BR, Teixeira IF. Intercorréncias apds o uso do acido hialurdnico na
rinomodelacao: reviséo de literatura. UniversidadedeUberaba.2023. Disponivel
em:https://dspace.uniube.br:8443/bitstream/123456789/2595/1/INTERCORR%
c3%8aNCIAS%20AP%c3%93S%200%20US0%20D0%20%c3%81CIDO%20
HIALUR%c3%94NICO%20NA%20RINOMODELA%c3%87%c3%830%20-
%20REVIS%c3%830%20DE%20LITERATURA.pdf

4. Silva LMF da, Barros PM de, Barioni ED, Constantino E, Hanai-Yoshida VM,
Oliveira RTD de. Complica¢Bes com o uso do &cido hialurénico na
harmonizacéo facial. RSD [Internet]. 2022Apr.4 [cited
2024Aug.7];11(5):e23111528052. Dispoivel em:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/28052

5. de Castro MB, de Alcantara GA. Efeitos adversos no uso do acido

hialurénico injetavel em preenchimentos. Braz. J. Hea. Rev. [Internet]. 8° de

REVIVA / Revista do Centro Universitario FAl — UCEFF / Itapiranga — SC, v 4. n. 1, 2025
ISSN 2965-0232


https://dspace.doctum.edu.br/bitstream/123456789/4718/1/rev%20TCC%20INTERCORR%c3%8aNCIAS%20NAS%20HARMONIZA%c3%87%c3%95ES%20FACIAIS%20COM%20O%20USO%20DE%20%c3%81CIDO%20HIALUR%c3%94NICO.docx%20%281%29.docx.pdf
https://dspace.doctum.edu.br/bitstream/123456789/4718/1/rev%20TCC%20INTERCORR%c3%8aNCIAS%20NAS%20HARMONIZA%c3%87%c3%95ES%20FACIAIS%20COM%20O%20USO%20DE%20%c3%81CIDO%20HIALUR%c3%94NICO.docx%20%281%29.docx.pdf
https://dspace.doctum.edu.br/bitstream/123456789/4718/1/rev%20TCC%20INTERCORR%c3%8aNCIAS%20NAS%20HARMONIZA%c3%87%c3%95ES%20FACIAIS%20COM%20O%20USO%20DE%20%c3%81CIDO%20HIALUR%c3%94NICO.docx%20%281%29.docx.pdf
https://dspace.doctum.edu.br/bitstream/123456789/4718/1/rev%20TCC%20INTERCORR%c3%8aNCIAS%20NAS%20HARMONIZA%c3%87%c3%95ES%20FACIAIS%20COM%20O%20USO%20DE%20%c3%81CIDO%20HIALUR%c3%94NICO.docx%20%281%29.docx.pdf
https://rcec.com.br/journal/index.php/rcec/article/view/131/106
https://dspace.uniube.br:8443/bitstream/123456789/2595/1/INTERCORR%c3%8aNCIAS%20AP%c3%93S%20O%20USO%20DO%20%c3%81CIDO%20HIALUR%c3%94NICO%20NA%20RINOMODELA%c3%87%c3%83O%20-%20REVIS%c3%83O%20DE%20LITERATURA.pdf
https://dspace.uniube.br:8443/bitstream/123456789/2595/1/INTERCORR%c3%8aNCIAS%20AP%c3%93S%20O%20USO%20DO%20%c3%81CIDO%20HIALUR%c3%94NICO%20NA%20RINOMODELA%c3%87%c3%83O%20-%20REVIS%c3%83O%20DE%20LITERATURA.pdf
https://dspace.uniube.br:8443/bitstream/123456789/2595/1/INTERCORR%c3%8aNCIAS%20AP%c3%93S%20O%20USO%20DO%20%c3%81CIDO%20HIALUR%c3%94NICO%20NA%20RINOMODELA%c3%87%c3%83O%20-%20REVIS%c3%83O%20DE%20LITERATURA.pdf
https://dspace.uniube.br:8443/bitstream/123456789/2595/1/INTERCORR%c3%8aNCIAS%20AP%c3%93S%20O%20USO%20DO%20%c3%81CIDO%20HIALUR%c3%94NICO%20NA%20RINOMODELA%c3%87%c3%83O%20-%20REVIS%c3%83O%20DE%20LITERATURA.pdf

Revi sta Revista do Centro Universitario FAl — UCEFF Itapiranga —-SC

REVIVA 4N (o) Resamo Expandico

abril de 2020 [citado 7° de agosto de 2024];3(2):2995-300. Disponivel em:
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/view/8589

REVIVA / Revista do Centro Universitario FAl — UCEFF / Itapiranga — SC, v 4. n. 1, 2025
ISSN 2965-0232



