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Introducéo: O controle da dor € um fator importante na conduta do tratamento
endodoéntico, sendo muitas vezes um desafio conseguir uma total analgesia
em casos de alteracdes endoddnticas agudas. Embora, uma correta técnica
anestésica seja fundamental durante a realizagdo do tratamento endodontico,
as vezes somente o0 uso da solucédo anestésica € insuficiente para conseguir
uma eficacia anestésica. Objetivo: Diante disso, o objetivo desse estudo foi
verificar se 0 uso da medicacdo sistémica prévia para controle da dor
aumenta a eficacia anestésica em casos de alteracfes endoddnticas agudas.
Materiais e Métodos: Para isso, revisdo de literatura foi realizada,
empregando uma estratégia de busca na base de dados MEDLINE (pubmed)
utilizando operadores boleanos “OR” e “AND”. Resultados: Foram
selecionados 37 artigos, com base nos critérios de inclusdo e exclusdo, dos
quais foram obtidos os seguintes dados: autor/ano, titulo, objetivo, relacéo,
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tipo de estudo, amostra, idade, metodologia, resultados e conclusdo. De
acordo com os estudos selecionados, o emprego de medicagdo sistémica
prévia para controle da dor contribui para um aumento da eficacia anestésica
em casos de alteragbes endodbnticas agudas. Os anti-inflamatérios néo
esteroidais obtiveram melhor desempenho, dentre os medicamentos utilizados
para controle da dor, com destaque para o ibuprofeno 600 mg e 800 mg.
Consideraces finais: Diante do que foi exposto, € de suma importancia
reportar que o uso de medicacdo para o controle da dor, previamente a
realizacdo da anestesia local, aumenta a eficacia anestésica e com isso o

conforto do paciente durante o tratamento endoddntico.
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