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RESUMO: Tórus palatino (TP) é uma protuberância óssea que ocorre ao longo 

da linha média do palato, sendo predominantemente em mulheres de meia 

idade e adultos jovens. A etiologia é multifatorial, relacionada a fatores 

genéticos e ambientais. Se apresenta em forma de nódulo ósseo, indolor. TP é  

uma condição comum em adultos jovens e de meia idade, com uma taxa de 

prevalência variando entre grupos étnicos. O tratamento cirúrgico é indicado 

em casos específicos, por exemplo, quando interfere na fonética, função 

mastigatória e em casos de reabilitação protética. Diante disso, este trabalho 

propõe-se a relatar um caso clínico de tórus palatino com indicação de 

remoção cirúrgica devido à necessidade de reabilitação protética com Prótese 

Total Superior. Para complementar a discussão, foi feita uma busca nas bases 

PubMed e Google Acadêmico, com os descritores "Exostoses", "Surgery", 

“Hard palate”, e “Denture”. A paciente apresenta Tórus Palatino com etiologia 

tanto genética, quanto ambiental, por consumo de frutos do mar. Sua indicação 

cirúrgica se deu pela necessidade de reabilitação protética, tendo sido 

escolhida a técnica de confecção de canaleta com broca carbide número 702 e 

clivagem com cinzel e martelo e broca maxicut para regularização óssea. A 

paciente não apresentou complicações. Conclui-se, então, que este estudo 

está de acordo com os demais encontrados na literatura. 
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