
          Revista do Centro Universitário FAI – UCEFF Itapiranga –SC 

Centro de Ciências da Saúde 

V. 3, N. 2 – Anais de Evento 

REVIVA / Revista do Centro Universitário FAI – UCEFF / Itapiranga – SC, v 3.n.2, 2024. 

ISSN 2965-0232 

 

 

 

 

FECHAMENTO DE DIASTEMAS COM RESINA COMPOSTA: RELATO DE 

CASO CLÍNICO 

 

DIASTEMA CLOSING WITH COSMETIC REMODELING OF THE LATERAL 

INCISORS: CASE REPORT 

 

Vinicius Alves1 ,Berthyelle Padova Nyland1,Ana Cláudia Dassi Fontana, Ana 

Karina Paludo1,Angela Maria Segatto1,Bruna Motta Minusculi Sander1,Daniela 

Regina Faccio Rebelatto1, Rui Fernando Mazur1 

1Unidade Central de Educação FAEM Faculdade – UCEFF/ Chapecó, SC, 

Brasil. 

 

Autor correspondentes:  

 Rui Fernando Mazur (ruimazur@gmail.com) 

 

Define-se por diastema a inexistência de contato entre dentes adjacentes, 

frequentemente observado entre incisivos centrais superiores, trazendo 

impacto negativo para a estética e podendo prejudicar, em alguns casos, a 

auto estima do paciente. O uso da técnica de restauração direta com resina 

composta é uma das possíveis opções para fechamento de diastemas e tem 

como principais vantagens a preservação da estrutura dental, reversibilidade, 

menor tempo de execução, além de resultados estéticos de excelência. O 

presente trabalho relata um caso clínico de fechamento de diastema entre dois 

incisivos centrais que apresentavam restaurações deficientes, e o recontorno 

dos laterais para que a harmonização estética fosse alcançada. Foram 

aplicadas normas básicas de estética, procurando todo o tempo respeitar as 

características individuais da paciente em questão, não considerando os 

incisivos centrais isoladamente, mas analisando a sua relação com os dentes 

vizinhos e antagônicos, com o periodonto e com as demais estruturas bucais e 

faciais circunjacentes. 


