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Introdugao: A presenga de dor apds a conclusdo do tratamento pode gerar
frustacdo e muitas vezes impedir um futuro tratamento, uma vez que pode
afetar a confianga do paciente no procedimento. Objetivo: Diante disso, o
objetivo deste estudo foi identificar quais os fatores que mais influenciam na
dor pods-operatoria de um tratamento endoddntico. Metodologia: Para isso,
uma revisao de literatura foi realizada a partir de pesquisa na base de dados
MEDLINE (PubMed), por meio de estratégia de busca. Resultados: Apds a
realizacdo da busca, 23 artigos foram revisados, sendo que os seguintes
fatores foram associados a presenca de dor pods-operatdria: cinematica
empregada no instrumento endodéntico durante o preparo quimico-mecanico,
concentragcdo do hipoclorito de sodio utilizado como solugdo irrigadora,
temperatura do hipoclorito de sédio na irrigagao final do preparo quimico-
mecanico, manutencdo de paténcia apical, ampliagdo foraminal, métodos de
agitagdo da solucéao irrigadora, presenca de dor pré-operatéria, extrusdo de
cimento endodontico e o tempo desprendido para a realizagcdo do preparo

quimico-mecéanico. Consideragoes Finais: Embora alguns fatores possam ser
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contornados, outros sao indispensaveis para o sucesso do tratamento
endodéntico. Assim, cabe ao clinico explicar ao paciente a possibilidade da
ocorréncia de dor pés-operatérias nas primeiras 48 horas apds a conclusao do
tratamento endodéntico, bem como o seu controle por meio do uso de

analgésicos.
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