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RESUMO

Introdugdo: A evolugdo humana culminou na ascensdo de modelos de
desenvolvimento econdmico atraves do processo produtivo com consequente
modificacdo da natureza e da dinamica das populacdes, o que tem contribuido para a
expansdo das arboviroses no Brasil, com destaque para a Dengue, Zika, Chikungunya e
Febre Amarelal. Nesse sentido torna-se fundamental o desenvolvimento de politicas
publicas, que fundamentem acgdes principalmente na protecdo e na prevencdo de
doencas?. A Estratégia de Saude da Familia (ESF) se estrutura como uma dessas
politicas, e é considerada pelo Ministério da Saide (MS) como uma estratégia de
reorientacdo do modelo de assisténcia, realizada pela implantacdo de equipes
multiprofissionais em Unidades Basicas de Saude (UBS). Como profissional que
compde a equipe de ESF temos o agente comunitario de saude (ACS), que ao se
deslocar para o local onde as comunidades residem, aproximam-se da realidade da
populacdo. Frente a essa situacdo uma das atribuicdes do ACS é a visita domiciliar em
que se realiza dentre tantas atividades a educacdo sanitaria da populacéo principalmente
no que tange a prevencdo da dengue.® Objetivo: Relatar a atividade de
acompanhamento de visita domiciliar dos ACS realizada por académicos de
enfermagem do segundo semestre do Centro Universitario FAI de Itapiranga na

disciplina de Projeto Integrado de Extensdo I: Salde e sociedade, em um territério de
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ESF da zona urbana do municipio de Itapiranga — Santa Catarina. Métodos: Trata-se de
um relato de experiéncia sobre o acompanhamento de uma visita domiciliar dos ACS

realizada por académicos do segundo semestre do Centro Universitario FAI de
Itapiranga na disciplina de Projeto Integrado de Extensdo I: Salde e sociedade, e ACS,
na zona urbana do municipio de Itapiranga, com enfoque na prevencdo da dengue.
Resultados: No segundo semestre do ano de 2022, os académicos do curso de
Enfermagem da UCEFF Itapiranga através do acompanhamento da visita domiciliar dos
ACS, fizeram uma observacao pratica do trabalho de uma ACS que trabalha a 21 anos
junto ao municipio de Itapiranga, sendo responsavel por uma populacédo de 548 pessoas
residentes na sua microarea de atuacdo. Foi verificada sua rotina desde o preparo do
itinerario até o planejamento de estratégias de prevengdo a dengue. Com o intuito de
atingir a totalidade da populacdo de sua microéarea, ela planeja suas visitas conforme as
caracteristicas de cada uma das familias. A visita domiciliar evidenciou que a situacao
em algumas residéncias é preocupante devido o descarte incorreto do lixo, 0 que causa 0
acumulo de &gua parada e o desenvolvimento do mosquito Aedes aegypti. O didlogo
existente entre ACS e a populacdo é fundamental para a conscientizacdo e busca por
adequacOes na microdrea da ESF. Nos casos em que ndo ha o envolvimento da
comunidade no processo participativo de controle de focos de mosquito vetor, aciona-se
0 Setor de Combate as Endemias os quais poderdo realizar desde notificacbes até
aplicacdo de multas. Conclusdo: A vivéncia da visita domiciliar demonstrou a
importancia do ACS e sua ligacdo com a comunidade local e equipe multidisciplinar da
salde possibilitando assim a criacdo de estratégias de prevencdo a agravos de saude
como a dengue. A ACS acompanhada, demonstra organizacdo do trabalho, empenho e
empatia em relacdo a comunidade a qual assiste, possibilitando dessa forma, maior

efetividade da promocdo de salde da populacdo de sua microarea.
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