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Introducdo: As equipes multidisciplinares de salde sao compostas por
profissionais de diversas areas que trabalham juntos para proporcionar um
atendimento holistico e centrado no paciente. Profissionais de saude se unem
em um mesmo ambiente de trabalho, atuam de forma independente,
utilizando-se de comunicagdes informais, que visam aprimorar o0 servigo. * A
inclusdo de biomédicos nestas equipes é uma estratégia valiosa, pois eles
trazem uma perspectiva Unica baseada em sua formacao cientifica e técnica 2.
Objetivo: Analisar o papel do biomédico em equipes multidisciplinares de
saude, explorando diferentes contextos de atuacdo, destacando sua
contribuicdo para o diagnéstico, tratamento e prevencdo de doencas, bem
como sua interagcdo com outros profissionais de saude. Método: Para
realizacdo deste trabalho foi realizado uma revisdo bibliografica de artigos
cientificos, selecionados em plataformas virtuais como: Scielo, Google
Académico, Pubmed entre outras, buscando publicacbes relacionadas ao
trabalho do biomédico em equipes de saude, suas competéncias e

contribui¢cdes para a assisténcia integrada. Os termos de busca foram: Equipe
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Multidisciplinar, Biomédico, Atuacdo do biomédico, Saude coletiva,
Contribuicdo do Biomédico. Resultados e Discussdo: A biomedicina
desempenha um papel importantissimo na saude publica. Embora nem
sempre as pessoas tenham conhecimento disso, o profissional biomédico é
responsavel por desenvolver pesquisas que irdo fornecer os dados
necessarios para diagnostico ou descoberta cientifica de cura e prevencéo de
patologias que assolam a populacdo. O biomédico também pode atuar dentro
das equipes multidisciplinares de saude, contribuindo de uma maneira
imprescindivel na saude coletiva e individual de seus diversos pacientes. 2 Sua
formacgdo inclui um profundo conhecimento em anadlises clinicas, pesquisa
biomédica, biotecnologia e diagndsticos laboratoriais. Estas competéncias
permitem que eles contribuam significativamente para o diagndstico precoce,

4 Além

monitoramento de doencas e desenvolvimento de novas terapias.
disso, os biomédicos possuem diversas habilitacdes especificas que o0s
gualificam para trabalhar em equipes multidisciplinares. Por exemplo, analises
clinicas permitem que eles realizem exames laboratoriais essenciais para o
diagnéstico de doencas; biomedicina estética os habilita para procedimentos
ndo invasivos no campo da estética, colaborando com dermatologistas e
outros especialistas; e a microbiologia e imunologia permitem o diagndstico de
doencas infecciosas e imunoldgicas, trabalhando em conjunto com
infectologistas e imunologistas. Outras areas de habilitacdo incluem patologia
clinica, onde o biomédico auxilia na deteccdo de doencas por meio de exames
de tecidos e células; genética, que envolve o estudo de doencas hereditarias;
e hemoterapia, essencial no manejo de bancos de sangue e transfusdes > A
precisdo e rapidez dos resultados fornecidos pelos biomédicos permitem que
os médicos tomem decisdes informadas sobre o tratamento, melhorando
assim os resultados para os pacientes. Sua capacidade de realizar estudos
rigorosos e interpretar dados cientificos é crucial para a inovacdo na area da
saude. Os biomédicos também tém um papel importante na educacdo de
outros profissionais de saude. Eles podem fornecer treinamento sobre novas
tecnologias de diagnostico e métodos de laboratorio, aléem de contribuir para a

formacao continuada de médicos, enfermeiros e outros membros da equipe de
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saude.® Conclus&o: A incorporacdo de profissionais biomédicos nas equipes
multidisciplinares de saldde é essencial para uma abordagem mais eficaz e
abrangente nos cuidados de saude. Suas habilidades Unicas em diagnostico,
pesquisa e educacdo complementam as competéncias de outros profissionais
de saude, resultando em melhores resultados para os pacientes. Apesar dos
beneficios, a incorporacdo de biomédicos em equipes multidisciplinares
enfrenta desafios, como a necessidade de reconhecimento profissional e
integracdo adequada no sistema de saude. No entanto, com o crescente
reconhecimento da importancia das ciéncias biomédicas, espera-se que a
inclusdo desses profissionais continue a aumentar, trazendo avangos
significativos para a medicina.

Palavras-chave: Equipe Multidisciplinar, Biomédico, Atuacédo do biomédico,

Saude coletiva, Contribuicdo do Biomédico.
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