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Introducdo: A pele, maior 6rgdo do corpo humano, constitui a primeira
barreira fisico-quimica do corpo'. E formada pela epiderme, derme e
hipoderme, as quais bloqueiam a invasdo de qualquer substancia®. Isso ocorre
devido a existéncia da compacta camada cérnea® e componentes hidrofébicos
associados aos queratindcitos?, determinando a impermeabilidade da pele e
apenas moléculas com tamanho menor ou igual a 500 Da (Dalton) podem se
mover livremente. Porém, se moléculas terapéuticas forem entregues em
pontos de pele a ser tratada representaria uma vantagem nas acoes
fisioldgicas®>. Sendo assim o microagulhamento é um procedimento
minimamente invasivo que utiliza um dispositivo com microagulhas que
penetram na pele, gerando a inducdo percutanea de colageno (IPC) e o
aumento da administracdo transdérmica de ativos (drug delivery)®, que
possibilita o fornecimento de agentes terapéuticos através da pele de forma
segura®. Objetivo: Compreender os mecanismos de acao e os efeitos do

microagulhamento associado ao drug delivery no rejuvenescimento da pele.
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Método: Realizar uma revisdo bibliografica nas bases de dados Scientific
Electronic Library Online (SciELOS) e National Library of Medicine (PubMed),
utilizando os seguintes descritores: microagulhamento, microcanais, estética,
cicatrizes. Foram incluidos os estudos publicados de 2015 a 2023 em qualquer
idioma, com texto completo e disponivel. Resultados e Discusséo: O
microagulhamento para induzir a remodelacdo do tecido cicatricial e a
formacdo de colageno foi descrito pelo método de subcisdo, que envolve
passar uma agulha sob uma cicatriz ou rugas®. Os dispositivos de
microagulhas existem na forma de rolos, carimbos e canetas®. S40 pequenas
agulhas que perfuram a pele em vérias profundidades, criando uma leséo,
estimulando a cascata de cicatrizacdo®, com fatores de crescimento
transformador beta 3 (TNF-B3)*. Chamado de terapia percutanea de inducéo
de colageno, tem sido usado na dermatogia para rejuvenescimento e
espessamento da pele®. O microagulhamento causa danos minimos & camada
epidérmica e a lesdo na derme papilar estimula a cascata de cicatrizacdo da
ferida®. A aplicacdo do microagulhamento gera microcanais que aumentam em
até 80% a penetracdo de ativos na pele”. Esse mecanismo, chamado de drug
delivery, preconiza a entrega de ativos. Um estudo realizado com aplicacdes
faciais de substancias topicas isoladaS das vitaminas A e C no periodo de oito
semanas mostrou o aumento da espessura da epiderme em 22%, em
contrapartida, constatou que quando associada a técnica de
microagulhamento, obteve um aumento de espessura da epiderme de 140%"
Outro estudo com 22 pacientes em clinicas dermatolégicas de Porto Alegre-
RS e jundiai- SP, para rejuvenescimento da face anterior do térax, concluiram
gue o grupo gue utilizou o microagulhamento drug delivery com produto teste
obteve uma vantagem de 28% em relacdo ao grupo que utilizou o
microagulhamento com placebo e no aspecto textura, suavidade e firmeza a
vantagem foi de 30% no drug delivery com ativos em relacdo ao
microagulhamento com placebo®. Conclusdo: Significativamente, o
microagulhamento confere um recurso considerado de administracdo simples,

sendo um dispositivo capaz de aumentar a biodisponibilidade e penetracao de
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ativos, minimizando os efeitos colaterais indesejaveis e melhorando a resposta
fisioldgica do organismo, sendo minimamente invasivos.

Palavras-chave: Microagulhamento. Microcanais. Estética. Cicatrizes
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