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Introducao: Introducédo: O preenchimento labial € um procedimento estético
popular que visa aumentar o volume e a plenitude dos labios. Com o
envelhecimento, € comum que a pele perca colageno e elastina, resultando em
labios finos e com linhas finas ao redor da boca essa regido € chamada de
perioral, uma regido importante em termos de estética facial, ja que os labios e
a pele ao redor da boca séo considerados elementos-chave da aparéncia e do
sorriso de uma pessoa. A regido perioral € também uma regido de grande
atividade muscular, onde ocorrem muitos movimentos durante a fala,
expressdo facial e ingestéo de alimentos. ® Além disso, a exposicdo ao sol e
outros fatores ambientais pode acelerar o processo de envelhecimento dos
labios. Por isso o tratamento dessa regido visa restaurar o volume e suavizar
as rugas, resultando em uma aparéncia mais jovem e vibrante. Os aspectos
mais evidentes em labios maduros sédo a perda de volume, o “cédigo de barra”,
e a desidratacdo, e a melhor solucdo para o rejuvenescimento dos labios € o
preenchimento labial, mas para um aspecto mais jovem ndo basta cuidas
apenas dos labios existe um musculo que envelhece junto com os labios
chamado de orbicular da boca que também deve ser tratado.®*’ Para o
rejuvenescimento dessas regides é recomendado dois tipos de tratamentos,
skinbooster para a regido ao redor dos labios que através de suas
propriedades hidrofilicas, melhora a luminosidade, tugor, hidratacdo, rugas,
finura e textura da pele facial, resultando no atraso e na melhora clinica do
envelhecimento da pele. > Para o rejuvenescimento dos labios o tratamento
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mais indicado é o preenchimento labial com acido hialurénico que é
responsavel por atrair e reter agua ao seu redor, dando mais vicgo, firmeza e
textura homogénea & pele. E o produto mais utilizado por oferecer praticidade
de aplicacdo, boa margem de seguranca e consideravel biocompatibilidade®*.
Objetivo: Esse resumo tem como objetivos buscar evidéncias na literatura
para mostrar como um labio maduro pode ser rejuvenescido com técnicas
especificas. Método: o presente trabalho foi baseado em revisbes
bibliograficas, monografias e casos clinicas, retirados de bibliotecas virtuais
dentre elas o google académico e scielo, foi analisado seis trabalhos para a
conclusdo desse resumo expandido e para a buscas desses trabalhos foi
utilizado pesquisas feiras com as palavras chaves: skinbooster, preenchimento
labial, peles envelhecidas e rejuvenescimento. Resultados e Discusséo: Os
preenchedores dérmicos injetaveis podem ser utilizados para melhorar a area
dos labios e perioral. Atualmente, o aumento da proporcéao labial é reconhecido
como um dos usos mais comuns dos preenchedores dérmicos, sendo o acido
hialurénico (AH) uma das substancias mais utilizadas no mercado, sendo um
biopolimero formado pelo acido glucurdnico e a N-acetilglicosamina, faz parte
da constituicAdo do organismo e atua no preenchimento dos espacos
intracelulares. Ele se encontra em todas as estruturas do corpo humano, em
proporcdes desiguais, no entanto em maior quantidade no tecido tegumentar,
representando mais de 50% do total. Este acido é o encarregado pelo volume,
pela sustentacdo, pela hidratacdo e elasticidade da pele.r® O formato dos
labios muda com a idade, resultando no alongamento da porcdo cutanea do
labio superior e no vermelhdo do labio superior, perdendo gradualmente seu
volume e tornando-se mais fino. Com o passar do tempo, os labios sofrem
alongamento e o afinamento significantemente, os labios superiores se
estreitaram em uma média de 3,6 mm do final da adolescéncia aos 40 anos, e
aproximadamente de 1,4 mm dos 40 a 59 anos de idade. Adicionalmente a
borda dos labios fica menos visiveis, as comissuras perdem sustentacdo e
mudam de posicao, ha perda de volume e elasticidade da derme, perda de
tbnus muscular e surgimento de rugas na pele por hiperatividade do orbicular
da boca. Dentre as opc¢des de tratamento a fim de corrigir os sinais da idade
nos labios esta o uso de preenchedores dérmicos. Os preenchimentos faciais
sdo comumente vistos como uma técnica adjuvante para reconstrucéo labial
cirargica, mas também pode ser usada como uma técnica autbhoma e
temporéaria opcdo de manejo para incompeténcia oral e defeitos de contorno.?
O processo do envelhecimento compromete os fibroblastos e
consequentemente a sintese e atividade de proteinas importantes que
garantem elasticidade, resisténcia e hidratacdo da pele, como elastina
colageno e as prostroglicanas®. E importante dizer que no skinbooster o acido
hialurénico se refere a uma molécula carregada negativamente, justificando
sua alta capacidade de ligar-se a molécula de agua formando um bloco
coeso com grande forca para preencher as rugas. A maior parte do acido
hialurbnico no organismo se encontra na pele, garantindo o volume, a

sustentacdo, a hidratacéo e a elasticidade a mesma.2 conclus&o: E possivel

REVIVA / Revista do Centro Universitario FAl — UCEFF / Itapiranga — SC, v 2. n.2, set. 2023
ISSN 2965-0232



Revista Revista do Centro Universitario FAl — UCEFF Itapiranga —SC
Centro de Ciéncias da Saude
V. 2, N.2 (2023) — Resumo Expandido

concluir que quando se trata de envelhecimentos é necessario olhar um pouco
além do que Ihe incomoda de fato, no caso do rejuvenescimento labial a melhor
solucéo ¢ tratar a regido perioral, para que além dos labios toda a estrutura de
sustentacao, figue mais harmonica, e no que se tratar de rejuvenescimento o
acido hialurénico € o que mais se encaixa nos quesitos de volume,
sustentacao, hidratacdo e elasticidade a pele, tendo entdo o resultado final de
rejuvenescimento.

Palavras-chave: skinbooster, preenchimento labial, acido hialurénico
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