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Introducéo: A busca por estética vem sendo cada vez mais almejada, sendo
assim, ter um sorriso harmonico tem se tornado um dos desejos dos
pacientes que procuram um consultério odontolégico. Desse modo, um
sorriso gengival € uma das principais queixas, sendo uma alteracdo estética
gue ocasiona problemas na autoestima e na autoconfianca. Na periodontia,
existem técnicas cirdrgicas que sao utilizadas como alternativa nesses casos.
A gengivoplastia € uma alternativa para casos com excesso do tecido
gengival em que ndo ha presenca de doenca periodontal. A gengivectomia é
uma técnica cirargica de capacidade limitada, que visa a eliminacéo do tecido
gengival. Assim, a gengivoplastia € uma técnica que visa especificamente o
ambito estético, € um procedimento cirdrgico que corrige ou elimina
deformidades gengivais, traumaticas ou de desenvolvimento, proporcionando
um adequado contorno gengival em espessura, visando uma melhoria na
arquitetura do sorriso, devolvendo estética e saude ao complexo periodontal,
sendo escolhida em casos de inexisténcia de doenca periodontal. Essa
técnica também é indicada para aumentar a coroa clinica de dentes curtos,

eliminar bolsas supra-0sseas e a remocao de hiperplasias gengivais
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decorrentes de processos inflamatérios hormonais, congénitos ou
desencadeados por medicamentos’. Desde logo a indicacdo da
gengivectomia necessita de alguns fatores, tais como a localizac&o da crista
alveolar Ossea, relativamente a juncdo cemento-esmalte (JCE) € de
aproximadamente 1,5 a 2 mm, a densidade apropriada de osso alveolar e
a porcao de gengiva queratinizada larga. Vale ressaltar que a distancia entre
a crista 0ssea e a JCE é deciséria na indicacdo de remodelacdo 6ssea, em
casos que nao apresentam essa distancia, devera ser realizada a
osteotomia, com o intuito de se obter o espaco necessario para a
acomodacdo da insercdo conjuntiva, epitélio juncional e sulco gengival
(espaco bioldgico)®. Objetivo: Revisar a literatura sobre a cirurgia plastica
periodontal e a diferenca entre gengivoplastia e gengivectomia, as técnicas
empregadas e suas indicagbes. Metodologia: Trata-se de uma reviséo de
literatura realizada nas bases Google Académico e SciELO. Utilizou-se como
estratégia de busca artigos em portugués considerando as seguintes
palavras chaves: Gengivectomia, gengivoplastia, sorriso gengival e cirurgia
periodontal. Apds analise dos trabalhos encontrados, foram selecionados
cinco estudos que corroboraram com o objetivo desta revisdo de literatura.
Resultados: Diante disso, observou-se que 0 sorriso gengival causa um
impacto negativo na vida do individuo. Sendo assim, existem varias formas
de tratamento e, é necessario um bom diagnostico com énfase no fator
etiolégico. Vale salientar que as cirurgias periodontais, gengivoplastia e
gengivectomia, demostraram uma enorme eficacia na correcdo de casos de
sorriso gengival desencadeados por fatores periodontais, sendo excelentes

alternativas para devolver estética e funcao.

Palavras-chaves: Gengivectomia; Gengivoplastia; Sorriso gengival; Cirurgia

periodontal.
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