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EDITORIAL

Méquinas de pensar

”0 que sabemos sobre o cérebro humano?” E com esta provocagio que abrimos a segunda
edicdo da Reviva, a nossa Revista da Salde. E é neste interim de discutir atualizacdes e

perspectivas de cunho investigativo cientifico que gostaria de falar-lhes.

Honestamente, por mais que a ciéncia atual retina fatos com velocidade surpreendente, e esta
seja considerada a era de ouro da pesquisa cerebral, muitas descobertas surgem a cada dia em
meio a avangos tecnoldgicos inimaginaveis que nos fazem realmente refletir que uma pessoa
nao “usa 10% do seu cérebro” somente, e que as redes neurais cerebrais funcionam plena e

completamente a todo momento.

Sempre que nos propomos estudar temas de nosso interesse estamos agregando geracdo de
conhecimento. E esta questdo torna-se matricial com diferentes trajetos possiveis para o aluno.
Por exemplo, um estudante de Fisioterapia precisa saber tanto anatomia quanto sociologia.
Precisa saber sobre a maquina, mas também sobre a engrenagem. E a pesquisa, que perpassa 0s
bancos académicos, os possibilita vislumbrar os cenarios futuros com estes caminhos diversos,
oferecendo-lhes trajetos educacionais que os préprios alunos escolham. Cada vez mais
convengo-me que nosso papel enquanto docentes, é relativizar o saber que temos, caminhar
junto com os alunos, suavizando os seus desvios e pavimentando o caminho. Como? Néo existe
resposta concreta nem certezas, mas temos alguns indicios. Precisamos assegurar que nossos

estudantes aprendam e ndo somente ensinar. Todos os dias estamos submetidos a uma explosédo
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de atividades elétricas e quimicas que caracteriza o ambiente cerebral. Ou seja, o cérebro é
infinitamente adaptavel. Tanto quanto for estimulado. E quanto mais esta maquina for
estimulada, maiores e mais satisfatorios serdo os resultados. Quanto mais se exige do cérebro,
mais ele entrega; quanto mais tempo a ele dedicado, maior a competéncia desenvolvida. A

criatividade € inspiracdo viva e sempre nova, incomparavel a qualquer computador.
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