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Introducdo: A dengue é uma doenca viral, causada por arbovirus do género
Flavivirus, com cinco sorotipos (DENV-1 a DENV-5), transmitida principalmente
pelo mosquito Aedes aegypti, altamente adaptado aos ambientes urbanos. No
Brasil, a incidéncia da doenca tém crescido de forma alarmante, com epidemias
recorrentes.’ Objetivo: Este estudo tem como objetivo analisar o cenério
epidemiologico da dengue no Brasil, com énfase em padrdes de transmisséo,
estratégias de controle e impactos socioeconémicos. Método: Foi realizada uma
revisdo de literatura utilizando as bases de dados Scientific Eletronic Library Online
(SciELO), United States National Library of Medicine (PubMed) e Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), envolvendo os termos “dengue”, “Brasil epidemiologia”, “controle
Aedes aegypti” e “vacina dengue”. Os trabalhos foram selecionados avaliando o
titulo, resumo, e concordancia com o tema, resultando em sete artigos entre o0s

anos de 2020 a 2025. Resultados e Discusséao: O virus da dengue € transmitido
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pela picada da fémgdBTnosquito Aedes aegypti. A infeccdo pode se manifestar de
forma assintomatica ou com sintomas que variam de febre alta, dores musculares e
articulares, até formas graves, como dengue hemorragica.? No Brasil, a doenca é
endémica e apresenta picos epidémicos frequentes, fortemente influenciados por
fatores climaticos, urbanizacdo desordenada, saneamento precario e falhas no
controle vetorial.®> O controle da dengue no pais envolve acdes integradas, como
eliminacdo de criadouros do mosquito, campanhas de conscientizagdo, uso de
inseticidas e também a vacinacdo.* A vacina Qdenga foi aprovada pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) em marco de 2023 e incorporada ao
Sistema Unico de Saude (SUS) em dezembro do mesmo ano, para crian¢as e
adolescentes de 10 a 14 anos as doses estdo disponiveis de forma gratuita.
Apesar dos avancos, ndo existe cura especifica para a doenca. O tratamento é de
suporte, focado no controle dos sintomas e na prevencdo de complicacoes,
principalmente através de hidratacdo e monitoramento clinico. Casos graves
exigem internacéo e acompanhamento hospitalar.”> O impacto da dengue no Brasil
é significativo, tanto na salde publica quanto na economia. Entre 2000 e 2024,
milhdes de casos foram registrados, sendo o ano de 2024 o de maior incidéncia da
histéria, contabilizando cerca de 6 milhdes de casos provaveis até junho.® Além do
elevado numero de internacdes e 6bitos, a doenca causa sobrecarga nos sistemas
de saude e perdas econbmicas relacionadas a auséncia laboral e custos de
tratamento. A persisténcia do problema reforca a necessidade de estratégias
integradas e continuas para reduzir a transmissdo e o impacto da doenca.’
Concluséo: A dengue representa um desafio crescente de salde publica no Brasil,
com aumento continuo de casos e impacto econdmico significativo. O
enfrentamento da doenca exige uma abordagem integrada, com atuacdo da
vigilancia epidemioldgica, controle do vetor, vacinacdo e mobilizagdo comunitaria.
A adocéo dessas estratégias pode conter a gravidade das epidemias futuras.

Palavras-chave: Aedes aegypti, doenga, impacto, Brasil.
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