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Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude.

Introducéo: A dengue se destaca como um problema sério de saude, sobretudo em
locais de clima quente como o Brasil. A transmisséo ocorre, em sua maioria, pela
picada do Aedes aegypti, e a doenca pode se manifestar de formas diversas, desde
casos assintomaticos até situacfes criticas com risco de morte. O Brasil tem
enfrentado sucessivos surtos=de dengue nos ultimos anos, com aumento de
infectados e a presenca dos quatro sorotipos virais (DENV-1, DENV-2, DENV-3 e
DENV-4), o que favorece o surgimento de quadros mais graves da doenca. A
situacdo atual mostra que a dengue continua presente e que ha dificuldade em
conter sua disseminacdo, mesmo com campanhas de prevencdo e aclOes de
controle do vetor. Além disso, o crescimento desorganizado das cidades, alteragfes
climaticas e a baixa adesdo da populacdo as medidas preventivas dificultam a

erradicacdo da doenca. Assim, compreender o panorama da dengue no Brasil,
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conhecer seus sintomas e os desafios no combate sdo essenciais para desenvolver
novas estratégias de cuidado, diagnéstico e prevencdo de surtos. Objetivo: Revisar
0s avancos da patologia transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, abordando o
panorama epidemiolégico atual e as implicacbes clinicas para o0s pacientes.
Método: Foram analisadas publicacbes dos ultimos 5 anos (2025 a 2025) nas
plataformas nacionais do Ministério da Saude e internacionais (PubMed),
mencionando a dengue. Apenas publicacbes que tratavam de caracteristicas,
tratamento e clinica da doenga foram incluidas, com o objetivo de visualizar o
panorama atual. Resultados e Discussdo: Para os resultados, foram utilizados 2
artigos do Ministério da Saude sobre casos e agravos da dengue. O Brasil tem
enfrentado aumento alarmante nos casos, favorecido pelo clima quente e Umido.
Em 2023, foram registrados 1.658.814 casos suspeitos e 1.094 mortes. Em 2024,
até a 112 semana epidemioldgica, o0 niumero de casos subiu para 1.978.372, com
656 Obitos, representando aumento de 20% em relacdo ao ano anterior. A regido
Sul, antes menos afetada, apresentou crescimento significativo em 2023, sendo o
Rio Grande do Sul o mais atingido, com 88,9% dos casos e 54 6bitos. Segundo a
Secretaria Estadual de Saude do RS, a faixa etaria mais afetada foi de 20 a 59
anos, representando 62% dos casos, com maior prevaléncia em mulheres (53,2%) .
A vacinacdo, por sua vez, teve baixa adesdo: apenas 37% do publico-alvo (10-14
anos) recebeu ao menos uma dose. Conclusédo: A dengue continua sendo um
desafio para a saude publica brasileira, agravado por fatores como urbanizacao
desordenada, mudancas climéticas e dificuldades no controle do vetor. O nimero
elevado de casos e Obitos revela a urgéncia de estratégias mais eficazes. E
essencial investir em educacdo em saude, saneamento basico, vacinacdo e

vigilancia epidemioldgica para prevenir novos surtos e reduzir a mortalidade.
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