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Introducdo: A sifilis € uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel (IST), curavel,
causada pela bactéria Treponema pallidum. Mesmo sem apresentarem sintomas, as
pessoas infectadas podem transmitir a infeccdo. A sifilis apresenta quatro estagios
(primério, secundario, terciario e latente) e seu diagnéstico é feito por meio de
manifestacdes clinicas e testes rapidos de sangue, disponiveis gratuitamente nas
Unidades Basicas de Saude (UBS). O tratamento é realizado com penicilina, e deve
incluir os parceiros sexuais dos ultimos trés meses. A infeccdo se espalha
facilmente, sendo fundamental o diagndéstico precoce para evitar complicat;c”)es.l'z'3
Objetivo: Analisar por meio de revisao bibliografica, a prevencéo, o diagnostico, o
controle e o tratamento da sifilis. Método: Este trabalho foi conduzido por meio de
uma andlise descritiva ndo experimental, utilizando uma abordagem de revisdo de
literatura. Para a pesquisa, foram consultadas as bases de dados Scientific
Electronic Library Online (SciElo), PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS). As

palavras-chave utilizadas foram sifilis, doencas transmissiveis e Treponema
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pallidum. Foram considerados 4 artigos dos ultimos 10 anos, e um artigo de 2006.
Resultados e Discusséo: A sifilis ndo tratada de forma agil e correta pode se
agravar e evoluir. Dessa forma, € imprescindivel identificar o estdgio em que o
paciente se encontra. Nos estagios primario e secundario, a chance de transmissao
€ maior, justamente pelo fato de a pessoa ndo saber que esta infectada. Os casos
mais graves da sifilis adquirida sdo observados na fase terciaria, pois se ndo houver
um tratamento adequado, podem surgir complicacdes graves, como lesbes
cutaneas, 0sseas, cardiovasculares e neurolégicas, podendo levar até a morte. Em
todos os estagios, a sifilis pode ser transmitida para a crianca durante a gestacdo ou
parto.* A sifilis é transmitida principalmente por contato sexual (vaginal, oral e anal)
e também pode ser transmitida verticalmente, da méde para o feto durante a
gestacdo. E essencial que gestantes facam o teste de sifilis no pré-natal,
preferencialmente no primeiro trimestre, e repitam no terceiro trimestre. Se o teste
for positivo, o tratamento deve ser imediato, e 0 parceiro também deve ser tratado
para evitar reinfeccdo. A Unica forma de prevencdo € o uso de preservativo nas
relacdes sexuais. Vale destacar que a sifilis ndo confere imunidade permanente, e
uma pessoa pode contrair a doenca novamente apés tratamento adequado, caso
tenha novo contato com a bactéria novamente. O tratamento € realizado com
penicilina benzatina, disponivel gratuitamente nas UBS. A dose varia conforme o
estagio clinico da infeccéo. O objetivo do tratamento é interromper a transmisséo da
doenca e prevenir novos casos.”> Conclusédo: Para evitar a propagacao da sifilis, é
crucial que a infeccdo seja identificada de maneira correta e tratada de forma
imediata. Para que isso ocorra, € fundamental que haja profissionais capacitados,
principalmente para diagnosticar corretamente a fase da infeccdo e orientar o
tratamento, contribuindo para a cura, tanto na sifilis adquirida quanto na congénita.

Palavras-chave: Sifilis; Infecgcbes sexualmente transmissiveis; Treponema

pallidum.

Reviva, Revista do Centro de Ciéncias da Saude (ISSN 2965-0232)
Centro Universitario Uceff
Vol. 5, n. 1, 2026



i«

{"7"\ Revistes cddo Centro « -
V/ Ciéncias da Sadde do

%’;j-‘ Centro Universitdario Uceff
Veol. S, n. 1, 2026

A \\\_A_
REFERENCIAS

1 - Elizabeth D Harmon, Eric Wayne Robertson. Sifilis: Uma preocupacéo crescente.
Agosto de  2019;44(8):21-28. doi: 10.1097/01.NPR.0000558159.61349.chb.
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/31274693/.

2 - Claudia de Gouveia Franco,Janine Oliveira de Paula, Luciene Siqueira Tavares.

Boletim epidemioldgico: situacdo epidemioldgica da sifilis: adquirida, congénita e em
gestantes no estado de Goias, 2019 a 2024 / Epidemiological Bulletin:
epidemiological situation of syphilis: acquired, congenital and in pregnant women in
the state of Goids, 2019-2024. Monography em Pt| LILACS, CONASS,
ColecionaSUs, SES-GO. ID: biblio-1585029. Acesso em:
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1585029.

3 - Jodo Carlos Regazzi Avelleira, Giuliana Bottino. Sifilis: diagnostico, tratamento e
controle. Artigo de Revisdo [Internet]. 2006 March [cited 2025 February 26];
Available from: https://www.scielo.br/j{/abd/a/tSqK6nzB8v5zJjSQCIW SkPL/?lang=pt.
4 - Dr. Shiwei Zhou, Dr. Rishi Chanderraj. O que é sifilis?. 21 de abril de 2023.
doi:10.1001/jama.2023.2897._https://pubmed.ncbi.nlim.nih.qov/37083945/.

5 - Farai Nyatsanza, Craig Tipple. Sifilis: apresentacbes em medicina geral. Abr
2016;16(2):184-8. doi: 10.7861/clinmedicine.16-2-184.
https://pubmed.ncbi.nim.nih.qov/27037391/.

Reviva, Revista do Centro de Ciéncias da Saude (ISSN 2965-0232)
Centro Universitario Uceff
Vol. 5, n. 1, 2026


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31274693/
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1585029
https://www.scielo.br/j/abd/a/tSqK6nzB8v5zJjSQCfWSkPL/?lang=pt
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37083945/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27037391/

