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Resumo:

A bactéria Clostridium tetani, produtora da toxina tetanospasmina, é responsavel pela ocorréncia do tétano,
enfermidade que acomete pequenos animais de forma rara e muitas vezes fatal. Neste relato, descreve-se o
caso de tétano em um canino, destacando-se a forma de contaminagao, além da sua recuperagao clinica. Foi
atendido no Hospital Veterindrio Spago Animal, um canino, macho, da raga SRD, com quatro meses, em estado
convulsivo. Apds a estabilizagdo do paciente, o animal iniciou a apresentacdao de febre, orelhas eretas,
taquipneia, taquicardia, posi¢cdo de cavalete, e “risus sardonicus”. O diagndstico inicialmente era de intoxicagao
por um cipermitrina- utilizada para eliminagdo de carrapatos-, mas apds a apresentacdao dos demais sinais
clinicos e histdrico do paciente, diagnosticou-se presuntivamente como tétano. O tratamento de suporte foi
através da administracdo de Diazepam 0,3mg/kg, Fenobarbital 4mg/kg, Acetilcisteina 10mg/kg, soro
antitetanico e reposicao de eletrdlitos. O paciente recebeu alta médica 9 dias apds o inicio do tratamento,
apresentando evolugao satisfatdria. No presente caso, os sinais clinicos caracteristicos da doenca, acrescidos
da anamnese minuciosa foram fundamentais ao diagndstico presuntivo de tétano. Além disso, o tratamento
medicamentoso, possibilitou a evolugdo do quadro clinico a cura.

Palavras-chaves: C3o. Clostridium tetani. Evolug¢do. Tetanospasmina.

Introdugdo

O mundo dos pets vem crescendo a cada dia no mercado, e junto dele tem-se a
apresentacdo de diversas infec¢Oes, muitas dessas situagdes ocorrem pela nao realizagao de
vacinas, vermifugos e demais cuidados para o bem-estar do animal. Entretanto, algumas
infeccdes ocorrem devido a utilizacdo de instrumentos contaminados, como por exemplo,
agulhas reutilizadas contaminadas com algum agente, que quando aplicados em animais de
estimacgdo, os danos sdo grandes, como neste caso o tétano.

O tétano é uma doenca toxi-infecciosa que acomete animais domésticos sendo rara e
pouco diagnosticada, ele é causado pela neurotoxina tetanospasmina produzida pela

bactéria Clostridium tetani. Esta bactéria, € Gram-positiva, anaerébia obrigatéria, formadora
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de esporos e cresce na presenca de bactérias consumidoras de oxigénio. Apds a entrada do
C. tetani em um ambiente anaerdbico, os esporos produzidos por ela vegetam para produzir
a neurotoxina ja mencionada, tetanospasmina (IVES, 2014).

Segundo Tozzetti et al (2011), a porta de entrada para o C. tetani pode ser através de
uma ferida profunda, ou da cavidade oral devido a perda de dentes por animais jovens; esse
local oferece a anaerobiose necessaria para a multiplicacdo do agente. Os animais costumam
apresentar postura de cavalete, trismo, “risus sardonicus”, narinas dilatadas, dispnéia,
hipertermia e orelhas eretas como sinal clinico. Além disso, se o animal ndo for rapidamente
acompanhado por um veterindrio, os sinais podem agravar-se ainda mais, paralisam os
orgdos internos e levam o paciente a ébito.

Devido a ndo existéncia de testes para a confirmacdo do acometimento por essa
doenca, além dos sinais clinicos e anamnese, para o diagndstico presuntivo, deve-se realizar
exames complementares. Neste caso, pode-se solicitar hemograma, bioquimica sérica,
creatina quinase e aspartato aminotransferase- estas se encontrardao muito elevadas-, sao
Uteis para o estabelecimento do diagndstico diferencial com outras enfermidades de
comprometimento neuromuscular (IVES, 2014; TOZZETTI et al, 2011).

Para Tozzetti (2011), o tratamento para essa doencga é apenas de suporte, e se faz
muito importante para a recuperagdao do paciente, ele consiste na administragao de
tranquilizantes e relaxantes musculares, com o intuito de controlar os espasmos musculares
até que a toxina seja eliminada. Além disso, é imprescindivel manter a hidratacdo e nutricdo
do animal, e quando necessario, deve-se ventila-lo com oxigénio.

Diante disso, tem-se como objetivo relatar o caso de um canino acometido pela
bactéria Clostridium tetani causadora da enfermidade tétano, visando a compreensao deste
caso através de outros relatos, correlacionando-os e também demonstrando boa evolugao

até a alta.

Materiais e métodos
No dia 10 de dezembro de 2022, um canino macho, de raga SRD, com

aproximadamente 4 meses de idade, com peso de 9,5 kg, deu entrada no Hospital
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Veterindrio Spaco Animal, no municipio de Trés Passos-RS. O mesmo apresentava crises
convulsivas inicialmente, e apds algum periodo o mesmo passou a apresentar febre, rigidez

do pavilhdo auricular, taquipneia, taquicardia, “risus sardonicus” e posicdo em cavalete.

Figura 1: Paciente no primeiro dia de internagao.
Fonte: Acervo Pessoal

Figura 2: Paciente no primeiro dia de internagao.
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Fonte: Acervo Pessoal

Os tutores, que possuem propriedade de producdo leiteira, relataram que foi
realizada a aplicacdo de Cipermetrina (produto utilizado para os bovinos da propriedade)
para tratamento contra carrapatos, e historico de aplicacdo de vacina pelos tutores. A vacina
contra doencas de pequenos animais foi realizada pelos préprios tutores, no qual
reutilizaram a agulha ja utilizada nos bovinos, para aplicar no animal, além disso, outra porta
de entrada da bactéria foi através da cavidade bucal, pela troca da denticdo e assim
deixando a gengiva exposta (por se tratar de um filhote), advinda de objetos mordiscados
pelo cdo.

Devido a ndo existéncia de testes para diagndstico dessa enfermidade na Medicina
Veterinaria, o diagndstico realizou-se através da anamnese, sinais clinicos e histdrico do
paciente, confirmando-o com base no diagndstico ja mencionado, juntamente com os
exames complementares solicitados.

Os exames complementares realizados no dia da internacdo do animal foram
hemograma, no qual apresentou eritrécitos, hematadcrito, hemoglobina e HCM baixos, além
de reticulocitose sugerindo uma anemia regenerativa. J& o leucograma apresentou
neutrofilia, monocitose, trombocitose e PCT alto sugerindo infec¢cdo sistémica. No exame
bioguimico a creatinina apresentou-se baixa podendo estar associada a desidrata¢do ou
perda da massa muscular.

O tratamento sintomatico teve inicio com a administracdo de Diazepam 0,3 mg/kg
(BID) para ter miorrelaxamento da musculatura e tranquilizagdo do paciente para controlar
as crises convulsivas associado ao Fenobarbital (SID) 4 mg/kg, um anticonvulsivante,
administrado apenas durante dois dias. Como protetor hepatico nas primeiras horas foi
utilizado a Acetilcisteina 140 mg/kg e em seguida a dose foi diminuida para 70 mg/kg, e
manteve-se o canino com 10 mg/kg (BID) no restante dos dias.

Além disso, administrou-se a Dipirona 25mg/kg (BID), como antipirético, durante os 7
dias de internacdo; o antibiodtico de escolha foi o Metronidazol 3 mg/kg (BID) durante 7 dias;

e como vitamina, utilizou-se a vitamina B12 (SID). Ademais, a administracdo de soro
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antitetanico comecou a ser utilizado a partir do 32 dia de internacdo, apds a aquisicao do

mesmo, aplicando-o duas vezes ao dia (BID) durante 5 dias.

Figura 3: Paciente no dia 4 de internagao.
Fonte: Acervo Pessoal

Ainda, o animal ficou na Bomba de Infusao, com a administracao de Soro fisioldgico a
9% de potdssio com taxa de 3 ml/kg, para restabelecer a desidratacdo durante dois dias.
Desde o primeiro dia o paciente ja se alimentava bem, onde ofertava-se- no primeiro
momento- alimento umido (paté) para melhor degluticao do animal, e com o passar dos dias
0 paciente comegou a ingerir ragdo seca.

A utilizacdo de fisioterapia teve grande relevancia na melhora do paciente, onde
realizava-se a escovagdao com o uso de rasqueadeira, movimentos de flexdao e massagem nos
membros, com intuito de estimular o relaxamento da musculatura, tendo uma melhora

significativa.

Resultados e discussao
O tétano é uma doenca que acomete animais e humanos, seu principal sinal clinico é
o enrijecimento muscular, levando em casos graves a atrofia muscular. A causa da doenca é

uma toxina produzida pela bactéria Clostridium tetani, bactéria de distribuicdo mundial,
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Gram positiva, flagelada mével, sem capsula e anaerdbia obrigatéria (MAGALHAES et al.,
2016).

A forma generalizada da doenca é considerada rara em caes e gatos devido a relativa
resisténcia a toxina, no entanto, a taxa de letalidade atinge um minimo de 50% e pode ser
maior em pacientes jovens (SILVA, 2022). Paes (2015) relata que no histérico de tétano em
caes, os fatores predisponentes observados sdo ferimentos em geral, cirurgias, castracoes,
lesdes na cavidade oral, injecdes por medicacdes ou vacinas com equipamento
contaminado. A troca dentaria é considerada um fator de risco nos filhotes que podem ter o
curso da doenga mais grave por ainda apresentarem desenvolvimento de seu sistema
imunoldgico (GREENE, 2015).

O animal do presente estudo tinha aproximadamente 4 meses de idade, e além de
ser um filhote, foi vacinado com uma agulha reutilizada, apresentava lesdes nas patas e
“bichos de pé”. A contaminacdo de feridas em partes do corpo que estdo em contato com o
solo correm maior risco de produzir tétano, como uma lesdo em uma pata ou membro.
VacinagOes ou locais de inje¢do contaminados também sdo problemas comuns que causam
tétano (POPOFF, 2020).

Zappa e Francisco (2021) confirmam que casos de tétano sdo resultados de infec¢des
profundas e perfurantes, que favorecem a anaerobiose, e em feridas purulentas, uma vez
gue os germes piogénicos consomem oxigénio, e favorecem um ambiente favordvel a
proliferacao do C. tetani. Segundo Fawcett e Irwin (2014) o tétano, embora incomum em
filhotes devido a resisténcia a toxina, deve ser considerado como diagndstico diferencial de
guadros convulsivos e tetanicos, além de intoxica¢des e raiva.

O tétano pode aparecer como um processo patoldgico sistémico (generalizado) ou
localizado. No tétano sistémico, inicialmente ocorre a espasticidade crescente dos musculos
da mastigacgao, resultando em risus sardonicus; seguida de paralisia dos musculos do tronco
e membros superiores e inferiores. No tétano localizado, os musculos da regido infectada
tornam-se doloridos e posteriormente espasticos (SILVA, 2022; POPOFF, 2020). Os sinais

clinicos observados neste caso como risus sardonicus, orelhas eretas, posicdo de cavalete,
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contracdo muscular generalizada e excessiva, convulsdes e dificuldade de expansao do térax
sdo caracteristicos do tétano generalizado.

O uso de soro antitetanico é fundamental no tratamento para os pacientes com
tétano para inibir a circulacdo e a absorcdo de toxinas que ainda ndo haviam se instalado nos
tecidos-alvo. Além disso, seu uso é indicado assim que a condicdo é diagnosticada, para
atingir o maior potencial terapéutico (POPOFF, 2020). O tratamento com soro antitetanico
teve como objetivo neutralizar a toxina ndo ligada; assim como, inibir o crescimento do
Clostridium tetani com antimicrobianos e fornecer cuidados de suporte até que os efeitos da
toxina cessassem e o animal desse alta.

O metronidazol foi o antibidético de escolha para este caso clinico, pois ele é
bactericida contra anaerdbios, atinge rapidamente concentracdes terapéuticas em quase
todos os fluidos e tecidos corporais e a atividade in vivo ndo é inibida pelo pH local ou
enzimas inativadoras (FAWCETT & IRWIN, 2014).

Para o controle das crises convulsivas, o fenobarbital foi a droga de escolha; o
controle dos espasmos musculares e das convulsGes é essencial para a melhora clinica do
paciente afetado. O diazepam neste caso foi usado para acalmar, além de proporcionar
miorrelaxamento e atuar no controle das convulsdes em associagdao com o fenobarbital. E a
dor devido aos espasmos musculares generalizados, foi controlada com dipirona.

As mudancas de decubito eram feitas diariamente, assim como, o isolamento da
paciente em ambiente escuro e sem estimulos sonoros, que mostraram-se essenciais para
sua completa recuperagdo. Além disso, massagens realizadas auxiliaram na melhora da
circulagdo local e estimularam as vias sensoriais, proprioceptivas e regeneracao neuroldgica
no tecido afetado. Em pacientes com espasmos ou rigidez muscular, proporciona alivio
transitério desses sintomas, além do relaxamento muscular (SILVA, 2022).

Aproximadamente metade dos cdes sobreviventes desenvolvem disturbios
associados ao sono, consistindo em espasmos musculares permanentes, incluindo

movimentos rapidos dos olhos e episddios repetidos de vocalizagdo (POPOFF,2020).

Conclusao
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Diante das informacdOes obtidas através de estudo e pesquisa, relacionadas com o
caso deste canino, teve-se o entendimento de que o tétano é uma doenca altamente
debilitante sendo vista como resultado da producdo de toxina pela bactéria Clostridium
tetani. Além disso, seu acometimento é raro em cdes, por isso é dificil confirmar seu
diagnéstico.

Frente a estes fatos, a avaliacdo do veterindrio a partir dos sinais clinicos, anamnese
e histérico do paciente, puderam confirmar o acometimento do animal pela
tetanospasmina, devido a utilizagdo de uma agulha contaminada, bem como, a troca de
dentes e mordeduras de objetos com a toxina.

Apesar do indice de sobrevivéncia em cdes ser muito baixo, o paciente relatado pode
ter uma boa recuperacao, além de sobreviver a esta enfermidade. Este resultado mostra que
um bom tratamento terapéutico, fisioterapia e escovagao para restabelecer os estimulos,
traz satisfagao nos resultados destes animais acometidos. Além de que, o diagndstico deste
paciente foi feito de imediato ao acometimento, e comprova que quando feito com

brevidade tem um grande peso nesta recuperagao.

Figura 4: Paciente no dia de sua alta.
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Fonte: Acervo Pessoal

Figura 5: Paciente no dia de sua alta.
Fonte: Acervo Pessoal
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