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Resumo

A busca pela maior disseminagdo do uso de terapias na conduta da clinica veterindria esta amplamente
difundida, isso para se buscar melhor atendimento, qualidade de tratamento do paciente e longevidade,
com isso, algumas técnicas estdo sendo utilizadas, bem como, acupuntura, eletro acupountura,
maxobustdo e quiropraxia. Desse modo, o principal objetivo dessa revisdo de literatura, esta voltado ao
melhor entendimento de cada uma dessas técnicas e onde elas melhor se empregam em cada caso e
como elas funcionam. Muito esta se utilizado essas técnicas para auxiliar no tratamento das principais
patologias de pequenos animais, bem como doencgas cronicas, congénitas, adquiridas, agudas, controle
de dor, homeostase, entre outras patologias, além de, buscar entender melhor a funcionalidade de cada
técnica e assim, saber como ela age para se conseguir delimitar sua utilizagdo em cada situagao do
cotidiano da clinica, ja que cada técnica tem um método de estimular o organismo a produzir os efeitos
que se deseja que naquele paciente ocorra, seja por neuroestimulagdao neuronal periférica ou por
manipulacao de forma cuidadosa do local afetado. Contudo, pode-se perceber o quanto essas técnicas
sdo difundidas e como as mesmas possuem amplas utilidades e maneiras de estimular diferentes entre
si, além de sempre estar se buscando melhor qualidade de atendimento ao paciente, de perspectiva de
vida, melhora da patologia ou auxilio no tratamento da mesma com a medicina convencional, bem
como, na sua utilizagdo em casos pré e pos cirurgicos, onde se busca com que se tenha uma redugéo ou
minimizagdo do problema para que o animal tenha uma melhora mais rapida e significativa.

Introdugao

A fisioterapia tem tido um crescimento muito significativo no cotidiano da
clinica, isso ja que possibilitou uma juncdo do tratamento medicamentoso com a
terapia e tendo um resultado muito satisfatério na melhora do paciente, logo, essas
técnicas podem ser impostas desde pré-cirdrgica, pds-cirurgica, tratamentos de
doencas congénitas, adquiridas, agudas, crénicas entre outros usos que podem ser
empregados rotineiramente (ALVES et al., 2019).

A Medicina tradicional chinesa trouxe um grande auxilio para a medicina

moderna e ajuda no tratamento de diversas patologias em diversos casos e espécies
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de animais, mas com maior avango na clinica médica de pequenos animais (WANG J,
WONG YK, 2018), porém, ela sofreu e ainda sofre com discriminacdo de sua
autenticidade, mecanismo de acdo que a mesma possui rea¢des adversas entre outros
pontos (HAO YF, 2015).

O emprego da medicina tradicional chinesa é relativamente simples, de modo
gue se possa utilizar uma grande variedade de métodos terapéuticos para reabilitacao
do estado geral do animal, bem como, se fazendo uso de técnicas como acupuntura,
eletro acupuntura, quiropraxia e moxabustdo, além de, sempre estar buscando ampla
atualizagdo e descobertas de novos aperfeicoamentos nos procedimentos ja existentes
(HAO YF, 2015; XU Q et al., 2013).

Diante desses fatores, este trabalho tem por objetivo buscar melhor
entendimento das técnicas de acupuntura, eletro acupuntura, quiropraxia e
moxabustdao, a fim de se entender em quais situacdes as mesmas podem ser
empregadas e quais os principais casos na atualidade que sdo mais usualmente

utilizadas.

Desenvolvimento

A introducdo de fisioterapia na clinica de pequenos, vem crescendo muito nos
ultimos anos, principalmente em quentdo de busca por uma melhor e mais répida
recuperacao, como também por uma melhor qualidade de vida do mesmo, dessa
forma, algumas das técnicas mais empregadas na clinica estdo voltadas para
acupuntura, eletro acupuntura, maxobustdo e quiropraxia, onde cada uma delas
possuem suas vantagens e desvantagens e quais sao os melhores casos a serem
utilizados.

Diante disso, a acupuntura possui amplo emprego no tratamento de uma gama
de doencas e também de disturbios, no entanto, mesmo que nao se tenha ainda total
dominio de todos os pontos de acupuntura, porém, os mesmos podem ser
identificados como sendo parte de pontos ditos de inflamatdrios neurogénicos de
localizacdo cutadnea, onde sdo liberados a partir de neuropeptideos, com isso, ao

estimular esses pontos, a inflamacdo ocorre de modo muito rapido, e acaba
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estimulando o mesencéfalo na mesma proporg¢ao de rapidez, ja que quando tem uma
maior sensibilidade das fibras dos tipos A e C (FAN Y et al., 2021; KIM DH et al., 2017).

Na rotina clinica, os casos em que esta tendo ampla disseminacao da utilizacado
da acupuntura esta ligado a supressdao da hipertensdo, dor aguda, crbnica, ja que
quando se faz o uso de acupuntura elétrica, a mesma leva a expressao de c-Fos e em
consequéncia levando a excitabilidade celular do mesencéfalo, o que tem por benéfica
diminuicdo da tendéncia de desenvolver a hipertensdo (JUNG JY et al., 2006; SHIN JH
et al., 2020).

Um ponto bem benéfico da acupuntura na clinica médica, esta voltado ao seu
uso em felinos, ja que respeita os limites que o animal possui e tem por principal
objetivo promover com que se tenha uma sensacao satisfatéria de seguranca e em
conjunto conforto do animal. Com isso, se consegue adentrar com a terapia com
homeostase. Porém, deve-se ter certo cuidado com os pontos de acupuntura e ter
total seguranca perante aos pontos de limite de seguranca que esses animais
possuem, ja em caninos, a mesma pode ser utilizada com fins de ser auxiliar no
tratamento de sequelas de cinomose, além de outras introdu¢des na clinica (ALMEIDA
MADRUGADA et al., 2022; LUCEMA; LIMA, 2021).

Outra técnica com bastante utilizacdo é a eletroacupuntura tanto em dor
neuropatica como em comportamento de comorbidade, sendo que, pacientes com dor
neuropatica apresentam como principal sinal clinico mudancas de comportamento,
nesses pontos, essa técnica auxilia na diminuicdo de dor e melhora os sinais
depressivos dos pacientes, além de auxiliar no controle de dor neuropatica de carater
cronica por meio de expressdao de uma proteina chamada de acida fibrilar glial
espinhal, mas também por producdo de IL-beta e producdo do fator de necrose
tumoral alfa, sendo que, quando feito de forma continua promove hiperalgesia, ainda
pode auxiliar a diminuir os sinais de sindrome de dor regional complexa classificada
tipo 1, isso por meio de isquemia e pelo processo de reperfusdo (FRECH, 2018; SUN T et
al., 2010; ZHANG XH et al., 2021; WANG JY et al., 2018).

A maxobustdo é considerada uma aplicacdo de acupuntura, onde se faz uma
gueima de ervas medicinais o que leva a um aquecimento, sendo esse, possuindo um

efeito terapéutico, ainda, ela possui por finalidade de aquecimento sanguineo e de
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tratamento principalmente em doengas ocasionadas tanto pelo frio, umidade, sendo
que, sua forma de agdo esta ligada a remocgdo de congestao de certos vasos, e assim,
conseguir fazer seu efeito de eliminar a dor diversos outros sintomas, sendo que sua
recomendacgdo varia muito conforme cada caso (MARTINS et al., 2021; MONTENEGRO,
2013).

Ja a quiropraxia é uma técnica onde se faz manipulacdo de diversas articulacdes
bem como a coluna vertebral, onde a mesma tem por principal objetivo na terapia de
fazer com que se tenha homeostase e amenizacdo de patologias nesses locais, além de
fazer o alinhamento das articulagdes para evitar que se tenha extravasamento do
liguido sinovial, e que se tenha mantengca da biomecanica e em conjunta
reestabelecimento da motilidade da mesma com reducao da dor e reestruturagao da
anatomia local, sendo assim, essa técnica pode ser empregada a diversas patologias na
rotina da clinica e trazer diversos beneficios no tratamento dos pacientes (KLOS et al.,

2020).

Consideragoes finais

A utilizagao das técnicas de fisioterapia esta crescendo de forma constante e de
grande disseminagdo, e isso, acaba por propiciar com que se tenha uma melhor
conduta terapéutica, qualidade de tratamento, além de auxiliar a evitar muitas
patologias e evitar que elas ocorram, dando ao paciente o maximo de conforto na

terapia e uma longevidade de vida de qualidade.
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