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Resumo

A porca é uma poliéstrica anual, com cios éstricos de 21 dias, com ciclo éstrico dividido em quatro estagios:
pro-estro e estro e metaestro e diestro. Ocorre o crescimento folicular, e os maiores, que produzem mais
estrégeno, seguirao para ovulagdo. Na fase folicular, ocorre pulsos de GnRH provocando ovulagao dos foliculos,
ficando mais reativos a gonadotrofinas e aumentam a liberagdo de estrégeno. E liberado LH e aumentam os
receptores de FSH, permitindo que os foliculos atinjam o tamanho préovulatério (hd um pequeno pico de FSH
no momento do pico de LH pré-ovulatério). Ocorre dessa forma o inicio da luteinizagdo. O estro dura cerca de 2
a 3 dias. Apds a ovulagdo, ha o inicio da fase Iutea. Se ndo houverem embrides, acontece a lutedlise, caem as
concentragdes de progesterona e retorno da fase folicular. O macho produz cerca de 16 espermatécitos cada
espermatogdnia, onde cada espermatdcito primario, origina um espermatdcito de primeira ordem, que apds a
maturagao ira gerar dois espermatdcitos de segunda ordem e depois, 4 espermatides. Cada uma das
espermatides, apds a espermiogénese, originard um espermatozoide, tendo interferéncia do clima na
qgualidade do sémen. O fotoperiodo induz mudang¢as no tamanho, peso e secre¢do testicular, produgao
espermatica, atividade reprodutiva e fertilidade de machos. A sazonalidade pode alterar a fungdo secretodria
das glandulas acessérias e influenciar a quantidade de fluido e a composi¢ao quimica do plasma seminal. Nas
fémeas os efeitos sazonais afetam a sua fertilidade, prejudicando o nimero de leitées nascidos vivos ou o
numero de leitdes desmamados. O calor afeta as condi¢des de escore corporal pelo menor consumo de
alimento, e menor fungdo enddcrina pelo estresse térmico. Em épocas de menor incidéncia solar ocorrem
disfungdes no sistema hormonal, afetando o desenvolvimento folicular, limitando a secrecao de progesterona e
dificultando o desenvolvimento dos embrides. A época do ano em que nasce a fémea também afeta a idade da
primeira cobertura. Para reduzir esses efeitos as granjas vém desenvolvendo estratégias de manejo para
manter parametros semelhantes de temperatura e luminosidade durante o ano inteiro.
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Introdugao

A suinocultura é uma atividade praticada em vdrias regidoes do mundo. No Brasil, ela
representa uma enorme importancia econémica, sendo considerado como o quarto maior
produtor de carne suina (ANUALPEC, 2018; GALVAO et al., 2019).

Para aumentar a producdo, espera-se que fémeas e machos tenham uma taxa
reprodutiva maxima, pouca mortalidade de leitdes e nenhuma doenca afetando o rebanho
(BORTOLETTO et al., 2015).

As falhas reprodutivas contribuem para o aumento dos dias ndo produtivos e
também contribuem negativamente com o aumento da taxa de descarte, acarretando em
perdas econOmicas e aumentando os custos de producdo (Leal, 2021). Ainda que muitas
granjas consigam manter altos niveis de fertilidade durante todas as esta¢des do ano, ainda
existem plantéis que sofrem infertilidade e diminuicdo de fertilidade devido a baixos niveis
de luz (AREND, 2021).

Para conseguirmos aumentar a produgdo suina, precisamos conhecer o ciclo
reprodutivo dos animais. Os efeitos da sazonalidade sdo fatores importantes para
considerarmos, ja que sdo causadores de variacao na fertilidade principalmente da fémea
suina. Esses efeitos sdo atribuidos a duas caracteristicas primarias das estacOes: a
luminosidade (fotoperiodo e intensidade luminosa) e as temperaturas ambientais (Leal,
2021).

A infertilidade sazonal origina-se da mudancga sazonal da duragdo de produgao e de
liberagdo de melatonina pela glandula pineal (VASANTHA, 2016; AREND, 2021) que é pouco
secretada no verao pelos periodos mais longos de luz, e tem uma liberagdo maior no outono
devido a diminuicao de luz natural (AREND, 2021).

Devido a mudancas genéticas, o suino doméstico é considerado um animal de
reproducdo nao sazonal, porém ele pode perceber as diferencas em fotoperiodo e diminuir a
fertilidade devido a heranca genética oriunda dos ancestrais (AREND, 2021).

Este artigo tem como objetivo apresentar a fisiologia reprodutiva de suinos,

sazonalidade em machos e infertilidade sazonal nas fémeas suinas.
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Fisiologia Reprodutiva

Sendo uma poliéstrica anual, ou seja, apresenta cios éstricos que duram
aproximadamente 21 dias e sé sdo interrompidos pela gestacdo ou pela lactacdo, a porca
tem seu ciclo éstrico dividido em quatro estdgios, sendo o pré-estro e estro (fase folicular) e
metaestro e diestro (fase lutea) (LEAL, 2022).

O crescimento folicular é continuo até atingirem cerca de 6 mm de didmetro, sendo
gue somente os maiores, que produzem mais estrogeno, seguirdo para ovulacdo. Na fase
folicular, pulsos de GnRH liberados pelo hipotadlamo provocam a maturacdo e ovulacdo dos
foliculos, assim, os foliculos ficam mais reativos a gonadotrofinas, logo, conforme aumentam
de tamanho, aumentam a liberacdo de estréogeno (LEAL, 2022). Com esse aumento de
estrogeno ocorre sinais positivos para a liberacdo de LH e aumentam os receptores de FSH
nas intese da granulosa, permitindo que os foliculos atinjam de forma mais rédpida o
tamanho pré-ovulatério (MIDENCE et al., 1999; LEAL, 2022).

Em suinos, hd um pequeno pico de FSH no momento do pico de LH pré-ovulatério
(LEAL, 2022).

Apds o pico de LH pré ovulatério, iniciam-se os movimentos para encerrar o
crescimento do foliculo e inicio da luteinizagdo. O estro dura cerca de 2 a 3 dias e € marcado
pela aceitacdo do macho, iniciando por mudancas graduais nos comportamentos,
inquietacdo, monta em outros animais, lordose, urina intesee, entre outros (LEAL, 2022).

Apds a ovulagdo, ha o inicio da fase lutea, marcada pela formagao dos corpos luteos
(que duram em média 14 dias) e pela sintese de progesterona (MIDENCE et al., 1999; LEAL,
2022).

Se ndo houver embrides que irdo estimular o reconhecimento materno da gestagao,
acontece a lutedlise do Corpo Luteo, sendo que hormdnios como a ocitocina e estrégenos
levam ao endométrio a producao de prostaglandina F2a (PGF2a), levando a degradac¢ao das
células do CL. Apds esse processo, caem as concentragdes de progesterona circulantes e
retorno da fase folicular. A fase folicular dura cerca de 5 a 7 dias e a fase litea compreende
de 14 a 16 dias e por ser uma poliéstrica ndo-sazonal, a porca poderd apresentar anestro ou
interrupcdao do ciclo estral em condi¢bes de gestacao, lactacdao ou doencas. Durante a
lactacdo, o estimulo pela suc¢do das glandulas mamarias impede a liberagdo de GnRH e LH,

sendo assim, animal em anestro (KNOX, 2015; LEAL, 2022).

144



Revista Inovacdo — Gestédo e Tecnologia no Agronegdcio
Vol. 1, 2022

No macho, de cada espermatogbnia produz cerca de 16 espermatdécitos, onde cada
espermatadcito primario, origina um espermatdcito de primeira ordem, que apds a

maturacdo ird gerar dois espermatdcitos de segunda ordem e depois, 4
espermatides. Cada uma das espermatides, apdés a espermiogénese, originarda um
espermatozdide. (DA SILVA, 2020).

Apds a maturacdo do espermatozdide no epididimo, por eles ainda ndo estarem
completamente maduros, passam pelas ampolas do ducto deferente para que seja feita a
selecdo de espermatozdides anormais ou fracos. Finalmente, apds esses processos, O
espermatozdide, junto com secre¢des prostdticas, das vesiculas seminais, e das glandulas

bulbouretrais, podem assim, serem ejaculados mediante a cépula. (DA SILVA, 2020).

Sazonalidade em machos

O clima interfere na qualidade do sémen de diferentes espécies. E essa caracteristica
se da também em suinos (SHIOMI, 2018).

A duracdo da luz do dia regula a reprodugdo em suinos, com sincronizacdo suportada
principalmente por meio da temperatura e quantidade de alimento. Possuem alteracoes
conforme as mudancas de fotoperiodo, modificando a secrecdo de melatonina, tendo uma
mudanca de dias longos para dias curtos (SHIOMI, 2018).

O fotoperiodo é o principal fator ambiental que influencia os ciclos reprodutivos,
induzindo mudangas no tamanho, peso e secre¢do testicular, producao espermatica,
atividade reprodutiva e fertilidade de machos. A sazonalidade pode alterar a funcgao
secretodria das glandulas acessodrias e influenciar a quantidade de fluido e a composicao
guimica do plasma seminal (SHIOMI, 2018).

Em um estudo feito na Espanha por Sansho, com a ra¢a Landrace, mostrou que
machos submetidos ao fotoperiodo decrescente, com temperatura de controlada de 18 a
21°C e umidade de 60 a 70% em regides de clima temperado, apresentam menor
concentracdo e producdao espermatica. Consequentemente menor numero de doses
inseminantes produzidas em rela¢do aos submetidos ao fotoperiodo crescente. Porém, nao

ha diferenca em termos de motilidade e viabilidade espermatica (SHIOMI, 2018).
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Infertilidade sazonal em fémeas

Nas fémeas os efeitos sazonais afetam a sua fertilidade, prejudicando assim varios
indicadores como numero de leitdes nascidos vivos ou o numero de leitdes desmamados.
Tais indicadores sdo de extrema importancia quando se trata de fémeas reprodutoras,
servindo de avaliagdo para a eficiéncia da granja (Leal, 2021).

Em épocas de calor tem-se um menor consumo de alimento por parte das porcas,
afetando assim as condicdes de escore corporal. Além disso, o estresse térmico afeta as
funcdes enddcrinas, reduzindo os pulsos de GnRH, limitando a secrecdo do LH e FSH,
podendo causar cistos foliculares, anestro e até afetar a ovulagdo (Leal, 2021).

Outro fator de importancia quando se trata de reprodutoras suinas é o fotoperiodo,
por mais que elas ndo possuam especificidade por algum periodo do ano, em épocas de
menor incidéncia solar ocorrem disfuncdes no seu sistema hormonal, afetando o
desenvolvimento folicular, limitando a secrecdo de progesterona e dificultando o
desenvolvimento dos embrides (lllas, 2019).

A época do ano em que nasce a fémea também afeta a idade da primeira cobertura.
Fémeas que apds o nascimento passam por situagdes de calor tem seu desenvolvimento
reprodutivo afetado, atrasando assim a sua maturidade sexual. Essa situacdo ocorre em
fémeas que nascem na primavera, onde nos meses de desenvolvimento passam por stress
térmico em verbGes mais quentes. Em um estudo feito por Andrés et al. (2016) foram
encontrados indicativos que fémeas nascidas na metade final do ano apresentam resultados
mais satisfatérios quando se trata de leitdes nascidos vivos, isso se deve ao fato de sua
maturidade sexual ser atingida em épocas de menor temperatura.

Para reduzir os efeitos da sazonalidade, as granjas vém sendo desenvolvidas
estratégias de manejo para manter parametros semelhantes de temperatura e luminosidade
durante o ano inteiro. Com o passar do tempo foram criadas estratégias de manejo, como o
uso de luminosidade artificial e sistemas de resfriamento para reduzir efeitos na reproducao
das matrizes, além de adaptagdes nutricionais para melhorar o desempenho e a

rentabilidade nas granjas (Diaz et al., 2018).
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Consideragoes Finais

Levando em consideracdo a fisiologia reprodutiva dos suinos, sazonalidade dos
machos e infertilidade sazonal nas fémeas. Devemos compreender estes fatores que podem
acometer a suinocultura e utilizar manejos que fazem a diminuicdo destes fatores como: a

interferéncia que o clima tem sobre a reproducdo dos suinos, a genética e dentre outros.
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